[image: image1.emf]                                                                     [image: image4.jpg]MINISTRY OF EDU(.ATION




الأدب النبوي سلوك راق ومنهاج حياة
برنامج

{ البــــــــر }
الفصل الدراسي الثاني لعام 1431 / 1432هـ
وقت تنفيذ البرنامج 

من  9/3/1432هـ 

إلى 22/4/1432هـ

الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين
إلى المعلمة الفاضلة ...

مما لا شك فيه إن تربية البنات على الآداب الإسلامية.وتمثلهن أخلاق الرسول ( بحيث تكون سلوكاً يتجلى في تصرفاتهن وحركاتهن وتكون عبادتهن وتعاملهن مع الناس وفق شرع الله ولتكون كل واحدة منهن زوجة وأماً ومواطنة صالحة .
لذا قامت الإدارة العامة للتوعية الإسلامية بطرح مشروع الأدب النبوي سلوك راق ومنهاج حياة 
والذي  من  أهدافه :-
1. تعزيز المبادئ والقيم التي جاء بها الدين الإسلامي الحنيف لدى الناشئة وأكدتها سياسة التعليم في المملكة والعمل على تمثلها سلوكاً في حياتهم من خلال القدوة الحسنة والتطبيق والممارسة العملية .
2. الفهم العميق لمنهج الرسول الكريم ( في أفعاله وأقواله وتقديراته وأخلاقه واستيعاب الجوانب السلوكية و إدراك أبعادها التربوية وتطبيقها .
3. تحقيق محبة المصطفى ( في قلوب المعلمات والمتعلمات التي تقتضيها محبة الله وفق ما جاء به القرآن والسنة مع البعد عن الإطراء الذي نهى عنه ، وأسوة بمحبة صحابته له رضي الله عنهم أكثر من أنفسهم .
4. تحقيق الإقتداء به في جميع مناحي الحياة من عبادات ومعاملات والدعوة إلى الله وحده بالحكمة والموعظة الحسنة .
5. التزام النهج النبوي الكريم في النظر للحياة من خلال التفاؤل والبعد عن تبني المعلمة والطالبة اليأس والقنوط.
6. إبراز السنة النبوية بما تستحقه من مزيد العناية والاهتمام بها باعتبارها مصدر التشريع الإسلامي بعد القران الكريم  .
أولاً : لتنفيذ البرنامج في المدارس :-
1. تقوم مشرفات التوعية الإسلامية بعقد ورش عمل وشرح برنامج البــر لمسئولات التوعية في المدارس بحضور المساعدات لشؤون الطالبات وربط هذا البرنامج بالذي يليه ( المخدرات خطورة أمنية ومجتمعية ) لأن من أعمال البر التحذير من المخدرات .
2. تزويد المعلمات بمرفقات البرنامج وآلية التنفيذ .
3. المتابعة من قبل مشرفات التوعية الإسلامية للبرنامج  ولمشروع ( وبالوالدين احسانا ) .
4. تكوين لجنة مصغرة في المدارس لتقويم سير البرنامج وأثرة على المجتمع المدرسي ومتابعة أعمال الطالبات تحت إشراف مديرة المدرسة.
5. التقويم المرحلي والختامي للبرنامج .
6. دراسة التقارير مع مسئولات التوعية في المدارس.
ثانياً : لتنفيذ البرنامج في مكاتب التربية والتعليم :-

1. وضع اللوحات الإرشادية المناسبة في المركز في أماكن بارزه في الداخل والخارج .
2. إلقاء المحاضرات في مكتب التربية والتعليم  عدد( 2 ) :
·  محاضرة ( إن الأبرار لفي نعيم ) .
·  محاضرة ( أنا عند حسن ظن عبدي بي ) .
·  توزيع كتيب ( البر يهدي إلى الجنة ) وإجراء مسابقة عليه .
3. رفع التقارير لإدارة التوعية الإسلامية في الموعد المحدد (بعد انتهاء البرنامج) .
4. تنفيذ لقاء تربوي للمشرفات ومديرات المدارس لجميع المراحل ورياض الأطفال بعنوان  ( وتعاونوا على البر والتقوى ) .
نسأل الله تعالى التوفيق والسداد ،،،
مراحل مشروع الأدب النبوي سلوك راق ومنهاج حياة :
1. محبة الرسول ( والاقتداء بهديه عام 1426 / 1427 هـ الفصل الدراسي الثاني .
2. برنامج ( المودة ) عام1427/1428هـ الفصل الأول
3.  ( للكبار حق علينا ) عام 1427 / 1428 هـ الفصل الأول .
4. برنامج ( أطفالنا أكبادنا ) عام 1427 / 1428 هـ الفصل الثاني .
5. برنامج ( اغتنام الأوقات والاهتمام بمرحلة الشباب ) 1428 / 1429 هـ الفصل الأول . 
6. برنامج ( فضل الرفق وكف الأذى ) 1428 / 1429 هـ الفصل الثاني .
7. برنامج ( الأسرة المسلمة سكن واطمئنان ) 1429 / 1430 هـ الفصل الأول .
8. برنامج ( الإيثار ) 1429 / 1430 هـ الفصل الثاني .
9. برنامج ( علاقاتنا صلة واحترام ) 1430 / 1431 هـ الفصل الأول  . 
10.برنامج ( التقنية و أثرها على الفرد والمجتمع ) 1430 / 1431 هـ الفصل الثاني .
11.برنامج ( المسئولية ) لهذا العام 1431/1432هـ الفصل الأول

12.برنامج ( البـر ) لهذا العام 1431/1432هـ الفصل الثاني .
وبين يديك أختي المعلمة خطة البرنامج والمادة العلمية لتفعيله لجميع طالبات المدرسة والموظفات  مستفيدة من حصص الاحتياط مستعينة بالله تعالى ثم بزميلاتك المعلمات .
برنامج ( البــــر )
الهـدف العـام:-  
تعريف المجتمع التربوي بمعاني البـر المتعددة وأثر تطبيقها على الفرد والمجتمع .
الأهداف الخاصة :-
1. بيان مفهوم البــر في الإسلام .
2. الحث على بر الوالدين وأثره في حياة المسلم .
3. إبراز أهمية حسن الخلق في حياة الفرد . 
4. التدريب العملي للطالبات على مهارات البر بالوالدين .
5. تعزيز دور المدرسة و الأسرة في التربية على البـر .
        والمطلوب منك أختي المعلمة تنفيذ ما يخص الطالبات والمعلمات والأسرة ،  وتقييم البرنامج بعد انتهاء مدته المحددة ومتابعة الطالبات ومدى فاعليته و نجاحه في الميدان ورفع التقارير لوحدة التوعية الإسلامية  بالمكتب حال انتهاء البرنامج 
بارك الله في الجهود وسدد الخطا.
خطة برنامج [ البر] 
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توجيهات عامة لمسئولات التوعية الإسلامية بالمدرسة

أختي الفاضلة : 

إليك بعضاً من التوجيهات التي تعينك على تفعيل البرنامج وتحقيق أهدافه :

1. تزويد مديرة المدرسة والمساعدة ( المسئولة عن الأنشطة ) بالبرنامج ، وإحاطتهن بما تم في الاجتماع وإبداء رغبتك لمديرة المدرسة بتزويدك بحصص الاحتياط .

2. بعد شرح البرنامج من قبل مشرفات التوعية الإسلامية لمسئولات التوعية بالمدارس اللاتي حضرن الاجتماع ، يتوجب عليهن الاجتماع بزميلاتهن بالمدرسة  اللاتي سيشاركن في تنفيذ أنشطة المصلى وشرح البرنامج لهن ، وتوزيع المهام عليهن ،  وتحديد الفترة الزمنية من خلال جدول يُوضح فيه النشاط المنفذ واليوم والتاريخ والتوقيع وتزود وحدات التوعية الإسلامية  في مراكز التربية والتعليم بمحضر الاجتماع .

3. الاستفادة من حصص الاحتياط وتقسيمها بين مسئولات التوعية بالمدرسة لتنفيذ ورش العمل ، مع  إتباع الإجراءات السليمة في تنفيذ ورش العمل .
4. توزيع الإذاعات المدرسية من بداية البرنامج للطالبات المكلفات بالإذاعة وفق جدول باليوم والتاريخ .
5. التقيد بالمادة العلمية المرفقة ، مع تجنب الاجتهادات الشخصية .
6. الرجوع لمشرفة التوعية الإسلامية في حال وجود نشاط إضافي للبرنامج قبل تنفيذه  .
7. التفهم لخصائص المرحلة العمرية للطالبات ، والاهتمام بأسلوب الطرح لأنشطة البرنامج.
نسأل الله تعالى التوفيق والسداد ،،،
         ( أنشطة الطـــالبـــات )

تدريب عملي 

مشروع (وبالوالدين إحساناً) 

أختي المعلمة .. 

هدف المشروع : تدريب الطالبات على مهارات بر الوالدين والاستفادة من خبرات بعضهن بهذا الجانب .
مخرجات المشروع : طالبات بارات بوالديهن ممارسة وسلوكاً .
 الفئة المستفيدة : طالبات جميع المراحل (ث،م،ب) .
خطوات تنفيذ المشروع :

1-تقوم مسئولة التوعية في المدرسة أو من ينوب عنها من المعلمات بالإطلاع على المشروع الخاص بالطالبات وتوزيع صورة منه على الفصول بعد الإذاعة الأولى من برنامج (البر) .

2- عقد لقاء للأمهات في بداية البرنامج تلقي فيه محاضرة الأمهات (إن الأبرار لفي نعيم) ويتم خلال اللقاء شرح المشروع وأهدافه .
3- تعقد ورش من قبل طالبات كل فصل على حده في حصص الاحتياط ويترك للطالبات إدارة هذه الورش وتحديد متحدثات رسميات يمثلن فصلهن تحت إشراف المعلمة  .
4- متابعة الطالبات في نتائج الورش .

5- طلب مرئيات الوالدين (الأم والأب) على حد سواء في نهاية البرنامج وتجمع في ملف ويمكن قراءة المتميز منها أثناء الورشة الختامية على مستوى المدرسة للطالبات وترفع لوحدة التوعية الإسلامية والتي بدورها ترفع لإدارة التوعية الإسلامية  .

6- التنسيق مع إدارة المدرسة لعقد الورشة الختامية لكل صف حصه واحدة من الاحتياط تجمع طالبات الصف الأول (ث أو م) في مكان يكفي الجميع وتختار المعلمة من كل فصل 6 طالبات يمثلنه لمناقشة ما توصلت إليه الطالبات خلال هذه الورشة أمام الطالبات وبقية الفصول يحضرن للاستماع والتشجيع وهكذا يخطط للصف الثاني ثم الثالث ويحضر هذه الورشة المعلمات ومديرة المدرسة ومشرفة التوعية الإسلامية للتعليق على جهود الطالبات وشكرهن .

7- استضافة إحدى الأمهات  في ورشة الطالبات الختامية لتذكر مرئياتها على المشروع الذي تبنته التوعية الإسلامية وأثره على ابنتها دون ذكر السلبيات السابقة لإبنتها ويمكن تواجد عدد من الأمهات .

8- تكريم الصف الفائز وطالباته على مستوى المدرسة في الطابور الصباحي .

9- تنفيذ ورشة عمل للأمهات في نهاية البرنامج (20 أم) لمناقشة مرئياتهن حول المشروع وكيف سهلت المهمة لابنتها وكيف لاحظت سلوكها وإعانتها على برها وقبل ذلك كيف كانت الأم قدوة لابنتها في برها لوالديها أمام أبنائها .

مشروع (وبالوالدين إحساناً)

ابنتي الطالبة ..بين يديك مجموعة من الأحاديث .. اقرأيها وتدبري في معانيها ..
1-عًنْ عًبْدالله بْن عُمَرَ-رًضِيً اللَّهُ عًنْهُمًا-أًنَّ رًسُولً اللًّه ( قًالً: {بَيْنَمَا ثَلاًثَةُ نَفَرِ يَتَمَشَّوْنَ أَخَذَهُمُ الْمَطَرُ . فَأَوَوْا إِلَى غَارِ فِي جَبَلٍ ،فَانْحَطّتْ عَلَى فَمِ غَارِهِمْ صَخْرَةٌ مِنَ الْجَبَلِ،فَانْطًبَقَتْ عَلَيْهِمْ. فَقَالَ بَعْضُهُمْ لِبَعْضٍ : انْظُرُا أَعْمَالاً عَمِلْتُمُوهَا صَالِحَةًّ للَّهِ،فَادْعُوا اللَّهَ تَعالَى بِهَا،لَعَلَّ اللَّهَ يَفْرُجُهَا عَنْكُمْ. فَقَالَ أَحَدُهُمْ:اللَّهُمَّ إِنَّهُ كَانَ لِي وَالِدَانِ شَيْخَانِ كَبِيرَانِ،وَامْرَأَتِي،وِلِيَ صِبْيَةٌ صِغَارُ أَرْعَى عَلَيْهِمْ فإذا أرحت عليهم حَلَبْتُ،فَبَدَأْتُ بِوَالِدَيَّ فَسَقَيْتُهُمَا قَبْلَ بَنِيَّ،وَأَنَّهُ نَأَى بِي ذَاتَ يَوْمٍ الشَّجًرُ فَلَمْ آتِ حَتَّى أَمْسَيْتُ فَوَجَدْتُهُمَا قَدْ نَامَا،فَحَلَبْتُ كَمَا كُنْتُ أَحْلُبُ،فَجِئْتُ بِالْحِلابِ،فَقُمْتُ عِنْدَ رُءُوسِهِماَ،أَكْرَهُ أَنْ أُوقِظَهُماَ مِنْ نَوْمِهِماَ،وَأَكْرَهُ أَنْ أَسْقِيَ الصَّبْيَةَ قَبْلَهُمَا،وَالصَّبْيَةُ يَتَضَاغَوْنَ عِنْدَ قَدَميَّ،فَلَمْ يَزَلْ ذَلِك دَأْبِي وَدَأْبَهُمْ حَتَّى طَلَعَ الْفَجْرُ. فَإِنْ كُنْتَ تَعْلَمُ أَنَّي فَعَلْتُ ذَلِكَ ابْتِغَاءَ وَجْهِكَ،فَافْرُجْ لنَا مِنْهَا فُرْجَةً نَرَى مِنْهَا السَّمَاءَ ففرج الله منها فرجة فرأوا منها السماء}. البخاري ومسلم .

2-عَنْ أَبِي أُسَيْدٍ السَّاعِدِيَّ- رًضِيً اللَّهُ عًنْهُ-قَالَ: فِيماَ نَحْنُ عِنْدَ رَسُولِ اللَّه ِ( إِذْ جَاءَهُ رَجُلٌ مِنْ بَنِي سَلَمَةَ فَقَالَ:يَا رَسُولَ اللَّهِ،هَلْ بَقِيَ مِنْ بِرَّ أَبَوَيَّ شَيْءٌ أَبَرُّهُمَا بِهِ بَعْدَ مَوْتِهِماَ؟قَالَ:{نَعَمْ،الصَّلاَةُ عَلَيْهِمَا وَالاسْتِغْفَارُ لَهُمَا وَإِنْفَاذُ عَهْدِهِمِا مِنْ بَعْدِهِمَا،وَصِلَةُ الرَّحِمِ الَّتِي لاَ تُوصَلُ إِلاَّ بِهِمَا،وَإكِْرَامُ صَدِيقِهِمَا}.أبو داود وابن ماجه .

قال ( :{إِنَّ أَبَرَّ البِرَّ صِلَةُ الْوَلَدِ أَهْلَ وُدَّ أَبِيهِ}رواه مسلم.

3-عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ-رًضِيً اللَّهُ عًنْهُ-أَنَّ رَسُولِ اللَّه ِ( قَالَ:{إِذَا مَاتَ الإِنْسَانُ انْقَطَعَ عَنْهُ عَمَلُهُ إِلاَّ مِنْ ثَلاَثَةٍ : إِلاَّ مِنْ صَدَقَةٍ جَارِيَةَ،أَوْ عِلْمٍ يُنْتَفَعُ بِهِ،أَوْ وَلَدٍ صَالِح يَدْعُو لَهُ}رواه مسلم.

5-ورد في الحديث أن رجلاً أذنب ذنباً كبيراً وتساءل إن كان له توبة فدله رسول الله ( على باب من البر يكفر عنه ما أذنب فقال له ألك والدان ، قال : لا قال : فلك خاله ؟ قال : نعم قال ( فبرها إذن ) صحيح

ابنتي الطالبة ..

هذه الأحاديث تتحدث عن فضل بِر الوالدين وأنه سبب لتفريج الكُربات ،فكيف تكونين من الأبناء الصالحين البرره ..

طبقي البر مع والديك يومياً ثم دوني أفكارك النيرة حول الأساليب التي أتبعتها للوصل لهذا البر ، ثم ابدئي بالتالي:

1- اجتمعي مع زميلاتك في الفصل كل أسبوعين مرة على مدى شهر ونصف وعلى شكل مجموعات تمثل ورش عمل لمناقشة الأساليب والأفكار المقترحة في حصص الاحتياط وسطرن ما توصلتن إليه و اختيار متحدثات يمثلن الفصل .

2- اتفقي وزميلاتك على صياغة نهائية لما دون يمثل جهود فصلكن .


3- تسليم مسئولة التوعية ما توصلتن إليه .


4- تزويد مسئولة التوعية بمرئيات الوالدين (الأم والأب على حد سواء) حول مشروع (وبالوالدين إحساناً) وأثره على الطالبة . 

5- في حصص الاحتياط (حصه واحدة فقط) تجمع طالبات الصف الأول (ث أو م)في مكان يكفي الجميع وتختار المعلمة من كل فصل (6) طالبات يمثلنه لمناقشة ما توصلت الطالبات اليه من خلال ورش أمام الطالبات 

وبقية الفصول يحضرن مستمعات ومشجعات وهكذا يخطط للصف الثاني ثم الثالث ويحضر هذه الورشة المعلمات و مديرة المدرسة ومشرفة التوعية الإسلامية للتعليق على جهود الطالبات وشكرهن .

6- استضافة إحدى الأمهات  لتذكر مرئياتها على المشروع الذي تبنته التوعية الإسلامية . 

7-شجعي والدتك على حضور ورشة العمل الخاصة بالأمهات لمناقشة مرئياتهن حول المشروع . 
وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم أجمعين ،،،

إذاعـــة ( 1 )

مفهوم البِرُّ في الإسلام 
الحمد لله على إحسانه ، والشكر له سبحانه على توفيقه وامتنانه ، وصلى الله وسلم على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين . إن في الحديث عن مكارم الأخلاق تذكير بفضلها وإعانة على اكتسابها ؛ ومن هنا سيكون لنا معكن حفظكن الله وقفات مع خلق يُعد من مكارم الأخلاق التي دعت إليها الشريعة الإسلامية وهو خلق البِِرْ.

فالبِرُّ : اسم جامع للخير والطاعة والفضل , ويدل على معانٍ عديدةٍ , منها : الصدق , والإحسان ,والطاعة,والعطف,والصلة , وحسن الخلق , والصلاح . ففي حديث النبي( :[ ... والبر يهدي إلى الجنّة [ متفق عليه
والبِرَّ : خير الدنيا والآخرة , فخير الدنيا : ما ييسره الله للعبد من الهدى والنعمة والخيرات ,وخير الآخرة : الفوز بالنعيم الدائم في الجنّة , جمع الله لنا بينهما بكرمه ورحمته .

و البَرُّ : بفتح الباء : وهو اسم من أسماء الله سبحانه وتعالى , ويعني  كثرة الخير وكمال الإحسان  فهو البَرُّ في أفعاله العطوف على عبادةِ بِبِرَّهِ و لطفه ، يحسن إلى عباده ويصلح أحوالهم : برٌّ بالمطيع في مضاعفة الثواب ، الحسنة بعشر أمثالها ، و برٌّ بالمسيء في الصفح والتجاوز عنه . 

قال ابن عباس :- البَرُّ هو اللطيف . وقال الحسن : هو المحسن إلى عباده , لا ينقطع بره وإحسانه, وهو إحسان بجميع العباد , وخاص بالأبرار الصالحين .

قال ابن القيّم :

                      والبِرُّ في أوصافِهِ سبحانَهُ                هو كثرةُ الخيراتِ والإحسانِ
                      صدَرَتْ عن البَرِِّ الذي هو              وصْفُهُ  فالبِرُّ حينئذٍ لَهُ نوعانِ
                      وصْفٌ وفعلٌ فهو بَرٌّ مُحْسنٌ            مُولي الجميل ودائم الإحسان
 والبَرُّ هو الموصوف بالبِرُّ , وآثار هذا الوصف جميع النعم الظاهرة والباطنة , فلا يستغني مخلوق عن إحسانه وبره طرفة عين وقد ورد ذكره مرة واحدة في القرآن في قوله تعالى :{فَمَنَّ اللَّهُ عَلَيْنَا وَوَقَانَا عَذَابَ السَّمُومِ إِنَّا كُنَّا مِن قَبْلُ نَدْعُوهُ إِنَّهُ هُوَ الْبَرُّ الرَّحِيمُ }الطور27ـ28 ، هذه الآية العظيمة التي رددتها أم المؤمنين عائشة رضي الله عنها وهي تصلِّي الضُحى ، فما زالت تكررها وتبكي ترجو ربها أن تكون ممن منَّ الله عليها ويقيها عذاب الجحيم .

 وإحسانه سبحانه عام وخاص , فالعام مذكور في مثل قوله تعالى:( ربنا وسعت كل شيء رحمة وعلماً ) غافر : 7 
وقوله تعالى :( ورحمتي وسعت كل شيء ) الأعراف : 156 . فإنه يشترك فيه البَرُّ والفاجر , وأهل السماء وأهل الأرض والمكلفون وغيرهم .

و الخاص هو : رحمته التي كتبها للمتقين يرحمهم بها في الدنيا بالتوفيق للهداية والإيمان والأعمال الصالحة , وصلاح أحوالهم كلها , ويرحمهم بها في الآخرة فينجيهم من عذاب السموم ويورثهم جنّات النعيم , قال تعالى :( إن رحمت الله قريب من المحسنين ) الأعراف : 56 .
وهو سبحانه عطوف على عباده , محسن إليهم , رحيم بهم , ومن بِره بعباده إمهاله للعاصي لعله يتوب ، و يستر عبده حال ارتكاب المعصية , ولو شاء لفضحه بين خلقه .

والله يُحب البِرَّ , و يُحب الطاعة , و يُحب الإيمان , و يُحب بر الوالدين , وصلة الأرحام , والإحسان إلى الخلق،ويُحب أصحاب البِرَّ في قلوبهم و أعمالهم وجوارحهم .

وهو سبحانه الذي شمل الكائنات بِبرَّه و جوده ,  وهباتِهِ , وكرمهِ وهو الرفيق الرحيم بعباده .و عَمَّ ببره جميع خلقه,فلم يبخل عليهم برزقه , وهو البَرُّ بأوليائه إذ خصّهم بولايته واصطفاهم لعبادته .

وجعل في قلوب الصادقين إحساساً ودليلاً على البِرَّ وما يحب الله , ونهى عن الإثم, كما قال (:]البر ما اطمأنت إليه النفسُ , والإثم ما حاك في النفسِ وتردَّد في الصدر , وإن أفتاك الناسُ وأفتوك[ أخرجه أحمد بإسناد حسن .
اللهم يا من لا ينقطع بره وإحسانه يا رحيم بعباده أحسن إلينا وأصلح أحوالنا واجمع لنا برحمتك وجودك وكرمك بين خيري الدنيا والآخرة ..

          اللهم صل وسلم وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين ...
إذاعـــة (2) 

 بر الوالدين 
نلتقي بكن مُجدداً لننعم في رياض البر ، لنتحدث عن أجلَّ الطاعات , وأوجب الواجبات , وأفضل الأعمال الصالحات, ألا وهو بر الوالدين ، لأن فيه طاعة لله ولرسوله , وآداء لحق الوالدين الذي هو آكد الحقوق بعد حق الله تعالى وحق رسوله ( فقرن سبحانه حق الوالدين والإحسان إليهما بعبادته قال تعالى :{وَقَضَى رَبُّكَ أَلاَّ تَعْبُدُواْ إِلاَّ إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَاناً}الإسراء23 .
وهو أحب الأعمال إلى الله تعالى بعد الصلاة التي هي أعظم دعائم الإسلام , عن عبد الله بن مسعود ( : قال :سألت رسول الله ( أيُّ العمل أفضل ؟ قال: الصلاة لوقتها . قال : قلتُ : ثم أيُّ ؟ قال : ( بر الوالدين ......... الحديث)متفق عليه .   

وفي الحديث الآخر عن عبدالله بن عمر ( قال جاء رجل إلى النبي ( يستأذن في الجهاد فقال (أحيٌّ والداك ) قال : نعم , قال : ( ففيهما فجاهد ) متفق عليه . والمراد بالجهاد فيهما : جهاد النفس في وصول البر إليهما ، والتلطف بهما وحسن الصحبة , والطاعة , وغير ذلك .

 قال ابن حجر رحمه الله : أي إن كان لك أبوان فبالغ جهدك في برهما والإحسان إليهما , فإن ذلك يقوم مقام الجهاد.

ويحدد الرسول ( معالم هذا البر, وأثره في حياة الفرد المسلم , فبين ( أن هذا البر حق واجب على الإنسان , ليس فضلاً يتبرع به , فجعل رضى الوالدين برضى الرب عز وجل فعن عبدا لله بن عمر (,عن النبي ( قال : ( رضى الرب في رضى الوالد , وسخط الرب في سخط الوالد) رواه الترمذي وصححه الألباني . 

كما أن بر الوالدين سبباً لدخول الجنة , فعن أبي الدرداء ( قال : سمعت رسول الله( يقول :( الوالد أوسط أبواب الجنة , فإن شئت فأضع ذلك الباب أو أحفظه) رواه الترمذي وقال هذا حديث صحيح .

لذا فإن من مظاهر البر والإحسان بالوالدين في حياتهما شكرهما على ما تفضلا به على أولادهما , من عناية ورعاية وتربية وتعليم , وغير ذلك , لما في هذا الشكر من أهمية , ودليله أن الله سبحانه قرن الشكر لهما بشكره عز وجل ؛ قال تعالى :{أَنِ اشْكُرْ لِي وَلِوَالِدَيْكَ}لقمان14.

فقدم الإسلام الأم بالبر لما يحصل لها من العناء والمشقة مالم يحصل لغيرها ،  فهي أكثر رحمة وأشد عناية بالطفل,فالولد قد يتساهل في حق أمه عليه , لما يرى من ظواهر عطفها ورحمتها وحنانها ... لهذا جاءت الشريعة موصية الولد بأن يكون أكثر براً بها , وطاعة لها , حتى لا يتساهل في حقها , ولا يتغاضى عن برها واحترامها و إكرامها .

ففي الصحيحين عن أبي هريرة(  قال : جاء رجل إلى النبي ( فقال : يا رسول الله من أحق الناس بحسن صحابتي ؟ قال : أمك . قال : ثم من ؟ قال : أمك . قال : ثم من : قال : أمك . قال ثم من قال : أبوك .
قال الشاعر :
فكـم ليلة باتت بثقلك تشتكـي

 لهـا من جواها أنَّهَ وزفيـر 

وفي الوضع لو تدري عليها مشقة


فكم غصص منها الفؤاد يطير 

وكم غسلت عنك الأذى بيمينها


ومـا حجرها إلا لديك سرير 

وكم مرة جاعت وأعطتك قوتها 


صفـواً وإشفاقاً وأنت صغير 

فدونك فارغب في عميم دعائها 


فأنت لـم تدعـو إليه فقيـر 

وقد نهينا عن التأفف من الوالدين ، وخاصة وقت كبرهما , فلا يصدر عنا ما يدل على الضجر والضيق وسوء الأدب معهما فقال سبحانه ( فَلاَ تَقُل لَّهُمَا أُفٍّ)  وهي أدنى كلمة تقال دالة على التضجر ولو وجُدت كلمة أدنى منها لذكرها الله تعالى . 

وأمرنا بإكرام القول مقروناً بالاحترام  ( وقل لهما قولاً كريماً )  فنتحدث  بقول لينٍ, حَسَنَ الوقع , ونرد عليهما رداً جميلاً لعظم الحق ، مع خفض جناح الذل لهما من الرحمة , فمن الذل لا نرفع عيناً , ولا نرفض أمراً ، ونرحمهما ونتواضع لهما ونشفق عليهما , وندعو لهما بالرحمة أحياءً وأمواتاً جزاءً على تربيتهما وإحسانهما كما ربيانا صغاراً , قال الله تعالى {وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقُل رَّبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيراً }الإسراء24 .

فكما يمتص الفرخ كل غذاء من البيضة فإذا هي قشر ,كذلك يمتص الأولاد كل رحيق من الوالدين, وكل عافية , وكل جهد , وكل رعاية واهتمام منهما , فإذا هما في شيخوخة _ إن أمهلها الأجل _ وهما سعيدان بذلك !

لٍذا نحتاج نحن الأبناء إلى مراجعه أنفسنا , وتذكيرها بكل موقف من مواقف الآباء والأمهات المليئة بمشاعر الحب والعطف والحنان , لنرد لهم بعض هذه المشاعر واعلمي إنك ستكونين أماً يوماً ما _ إن قدِّر لك ذلك _ وستحتاجين إلى بر أولادك كما احتاج والداك إلى بركِ , فإن كنتِ  ممن أدى 
بوفاء ؛ فأبشري بالأجر والمجازاة بالمثل ومن عق والديه عقه أولاده , والجزاء من جنس العمل قال تعالى (جزاءً وفاقاً) وقيل : البر أسلاف .

اللهم وفقنا لبر والدينا , يا حي يا قيوم , رب اغفر لي ولوالدي أنك أنت الغفور الرحيم , رب ارحمهما كما ربياني صغيرا يا ذا الجلال والإكرام .  
وصل اللهم وسلم وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين ....
إذاعـــة (3)
البر حسن الخلق
إنَّ الأخلاق الحميدة يحتاجها الفرد في حياته اليومية , مع نفسه في تهذيبها , و مع الآخرين ليكسب حبهم واحترامهم وقبل ذلك رضى الله سبحانه 

فحث القرآن الكريم على التحلي بالأخلاق الفاضلة وإتباع الأسلوب القويم والابتعاد عن الرذائل وسوء الخلق .

وقد ربط الإسلام بين الإيمان والسلوك الأخلاقي بوجه خاص , فمن استقر الإيمان في قلبه يكون سلوكه بعيدًا عن الزلات , ويتورع صاحبه عن المحرمات والنصوص في ذلك كثيرة منها :

قال تعالى : {وَأَقِمِ الصَّلَاةَ إِنَّ الصَّلَاةَ تَنْهَى عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَر}العنكبوت45  .

إنَّ ضعف الخُلق دليل على ضعف الإيمان , وقد نفى رسول الله  ( كمال الإيمان عمن عجز عن تحسين خلقه ، فقد أقسم (  ذات مرة قائلًا : (والله لا يؤمن ، والله لا يؤمن ، والله لا يؤمن الذي لا يأمن جاره بوائقه) حديث صحيح .

فالأخلاق والآداب الفاضلة هي ثمرة حقيقية لصحة العقيدة والعبادة والعلم ، فإذا كان في القلب إيمان صحيح ظهر ذلك بلا شك على الجوارح , وإذا ضعف الإيمان أو انعدم ؛ سيظهر ذلك أيضًا على الجوارح .

أختي الفاضلة...

إن من صفات المرأة المسلمة الناجحة  أنها حسنة الخلق ، نبيلة المعشر , نبيهة القول , رقيقة الخطاب , آلفة مألوفة ، وتبش في وجه الآخرين وتتلطف معهم , وتلين القول , وتترك الإغلاظ للناس في الكلام فذلك من أسباب الألفة والتقارب التي حض عليها الإسلام , وأوصى المسلمين والمسلمات بالأخذ بها في معاملاتهم . وفي صحيح مسلم أن النبي ( قال :  ( لا تحقرن من المعروف شيئًا ولو أن تلقى أخاك بوجه طلق )رواه مسلم .
تُرى ما الذي يترتب على حسن الخلق  ؟
أولاً - حسن الخلق سبب لدخول الجنة :
إن حسن الخلق هو أكثر ما يدخل الناس دار النعيم , بذا صرح الحبيب ( قال : ( أكثر ما يدخل الجنة تقوى الله وحسن الخلق )حسنه الألباني, فالصادق الأمين الذي لا ينطق عن الهوى أخبر عن الأجر العظيم ، لمن تمسكت بالخلق العظيم فيقول ( : ( أنا زعيم بيت في ربض الجنة لمن ترك المراء وإن كان محقًا ... وببيت في أعلى الجنة لمن حسن خلقه) حسنه الألباني .

ثانياً- حسن الخلق سبب للقرب من النبي ( : 

عندما يرى ( شوق الصحابة إلى الجنة , بل وإلى مجاورته فيها تجده يخبرهم أن الطريق الموصل إلى ذلك هو حسن الخلق .

وكان (  يكرر على أسماع صحابته أثر حسن الخلق في تكوين شخصية الإنسان المسلم ، وفي رفع درجته عند الله , وسمو منزلته بين الناس .

فهنيئاً لصاحب الخلق الحسن بهذا الأجر , وهو الفوز بمحبة رسول الله ( , بل وحيازة مجلس بقربه يوم الفزع الأكبر وما ظنك بعبد قد أحبه رسول الله ( ، وهو يعدك بتلك المنقبة الرائعة فيقول : ( إن من أحبكم إليّ وأقربكم مني مجلسًا يوم القيامة ، أحاسنكم أخلاقاً ) [حسنه الألباني] .
ثالثاً - حسن الخلق سبب لكمال الإيمان :
وتظل مرتبة صاحب الخلق العظيم في تصاعد , ويظل شرفه في تنام , حتى يبلغ بتلك الفضائل التي يحوزها ، أن يجعله رسول الله ( أكمل الناس إيماناً بقوله (  ( أكمل المؤمنين إيمانًا أحسنهم خلقًا)صححه الألباني.

فجعل الإسلام حسن الخلق من كمال الإيمان , إذ عد أحسن الناس خلقًا أكملهم إيمانًا , وهذا دليل أيضًا على العلاقة بين الإيمان والأخلاق .
رابعاً - الدين كله خُلق :

وماذا يفوت صاحب الخلق العظيم من مراتب الإيمان ، إذا كان النبي ( قد جمع كل أعمال البر في حسن الخلق , لما سأله النواس بن سمعان ( قائًلا : سألت رسول الله ( عن البر والإثم ؟ فقال:( البر حسن الخلق , والإثم ما حاك في صدرك وكرهت أن يطلع عيه الناس) رواه مسلم .
وسائل تحصيل الخلق الحسن : 
1. عليك بما كان يدعو به رسول الله ( في قوله : ( اللهم كما حسنّت خَلقي ، فحسن خُلُقِي ) . 
وقوله  (:( اللهم اهدني لأحسن الأخلاق لا يهدي لأحسنها إلا أنت ، واصرف عني سيئها لا يصرف عني سيئها إلا أنت )

2. اقرئي في سير الصحابة والأعلام والعلماء القدوات وكيف بلغوا بأخلاقهم الآفاق .

3. راقبي من الآن أخلاقك وسلوكك مع الأخريات ؛ لمحاولة تغيير الأخلاق التي لا تعجبك في نفسك. 
4. إجعلي صدق العزيمة وإخلاص النية هدف لتعديل السلوك الخاطئ .
5. جاهدي نفسك فذلك مما يعينك على التخلق بالأخلاق الفاضلة .
6. اختيار الصحبة الطيبة ، والقدوة الحسنة ، والبيئة الصالحة .
اللهم اهدنا لأحسن الأخلاق لا يهدي لأحسنها إلا أنت واصرف عنا سيئها لا يصرف عنا سيئها إلا أنت وصلى الله  وسلم على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين  .

إذاعة (4) 
﴿وَتَعَاوَنُواْ عَلَى الْبرِّ وَالتَّقْوَى ﴾

اعتنى الإسلام بتزكية النفس وتهذيبها , وتنمية فطرة الخير فيها , فمتى كان هذا القلب مفعم بالإيمان والمودة والمحبة والرحمة بمن حوله تكوَّن مجتمع متآلف .

والتعاون يكون في أمور الدين ، و الدنيا ، على الأمر بالخير والدعوة إليه .

قال الشيخ ابن باز رحمه الله : كلمة التعاون على البر والتقوى كلمة جامعة تجمع الخير كله،وقد أمر الله سبحانه وتعالى عباده بالتعاون على البر والتقوى ونهاهم عن التعاون على الإثم والعدوان حيث قال سبحانه وتعالى في سورة المائدة: {وَتَعَاوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَالتَّقْوَى وَلا تَعَاوَنُوا عَلَى الْإِثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَاتَّقُوا اللَّهَ إِنَّ اللَّهَ شَدِيدُ الْعِقَابِ}المائدة 2
فجدير بكل مسلم و مسلمة في أنحاء الدنيا أن يحفظوا هذا العمل وأن يعنوا به كثيرا؛ لأن ذلك يترتب عليه بتوفيق الله صلاح المجتمع، وإن التواصي له شأن عظيم وهو التعاون على البر والتقوى والتناصح في الله وإرشاد العباد إلى ما ينفعهم ونهيهم عما يضرهم .  
وفي كثير من الأحيان تختلط الأمور وتتشابك فتحتاج الواحدة منا لمعرفة الحق فيها إلى أخت مؤمنة ناصحة ِتُبين لها الحق وتُعينها عليه ، وتفرح بحصولها عليه ، وتكشف لها زيف الباطل وتحذرها منه؛وتعينها على تركه يقول الله عز وجل: {وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أَوْلِيَاءُ بَعْضٍ يَأْمُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنْكَرِ} [التوبة 71] ولهذا وصف الرسول ( هذا التعاون فقال:(المؤمن للمؤمن كالبنيان يشد بعضه بعضاً وشبك بين أصابعه) متفق عليه . وبذلك تتحقق الولاية بالتعاون على البر والتقوى .

فما احوجنا إلى الإخلاص ، وأن يصدق القول العمل ، مع العناية بالأسلوب الحسن ، والرفق والتواضع ، وإحاطة النصح بستر لا ينكشف ،قال ( [عَلَيْكِ بِالرِّفْقِ فَإِنَّ الرِّفْقَ لَا يَكُونُ فِي شَيْءٍ إِلَّا زَانَهُ وَلَا يُنْزَعُ مِنْ شَيْءٍ إِلَّا شَانَهُ] رواه مسلم ، فإن قمت بذلك فقد تمثلت خصال القدوات الحسنة في البر والتقوى التي يقتدى بها. 

فالمتقون الذين كانوا يتعاونون على البر والتقوى، ويتواصون بالحق ويتواصون بالصبر،فإن صداقتهم ستبقى لأنها على الطريق الصحيح الذي يرضي الله تعالى، وأما إن كانت الصداقة  على غير ما يرضي الله فإنها ستنقلب إلى عداوة قال تعالى :( الأخلاء بعضهم لبعض عدو إلا المتقين ) الزخرف 67 .
ومن فوائد التعاون على البر والتقوى :
1. طريق موصل إلى محبة الله ورضاه وجنته .
2. أن الله تعالى جعل جزاء من أعان أخاه على كربة من كرب الدنيا فنفّسها أو فرجها عنه أن ينفّس عنه كربة من كرب يوم القيامة  .
3. الإعانة للمسلمين من أفضل الأعمال قال (: ( أفضل الأعمال أن تُدخل على أخيك المؤمن سروراً ، أو تقضي له ديناً ، أو تطعمه خبزاً ) السلسلة الصحيحة (1494) . 
4. سبب للألفة والمحبة بين الناس ، ونزع الحقد من القلوب الضعيفة و إزالة أسباب الحسد. 
5. أساس التقدم والإنتاج والنجاح والتفوق .
6. إمكان إنجاز الأعمال الكبيرة التي لا يقدر عليها الأفراد . 

نسأل الله بأسمائه الحسنى وصفاته العلا أن يوفقنا جميعاً للتعاون على البر والتقوى والصدق في ذلك،والصبر والمصابرة عليه ، مبتدئات بأنفسنا ، رغبة فيما عند الله تعالى من سعادة الدنيا ونعيم الآخرة .

وصلى الله وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه وسلم تسليماً كثيراً .
  ( ورش العمل للطالبات )
الآلية السليمة لتنفيذ ورش العمل

هذه مجموعة من النقاط التي توضح للمعلمة الآلية السليمة لتنفيذ ورش العمل :
1) الاقتناع بأهمية الورشة , لأن الاقتناع بأهمية الشيء دافع لتنفيذ العمل على الوجه المطلوب.
2) دراسة محتوى الورشة قبل تنفيذها واستيعاب المادة العلمية التي تود طرحها لمشاركة الفئة المستهدفة ومن ثم تحديد أهداف الورشة المراد تحقيقها والتعريف بها , فالأهداف ركائز تقوم عليها الورشة ومتى ما تحققت الأهداف وصلنا لما نريد.
3) استشعار عظم العمل الذي تقومين به واحتساب ذلك عند الله والإقدام بعزيمة ماضية لا تنثني , وحسبنا نفع بناتنا , وحثهن على الاقتداء بهدي النبي صلى الله عليه وسلم.
4) الاستعداد الجيد بتهيئة المكان المناسب المريح لجلوس الطالبات وحسن استقبالهن وتحضير الوسائل والأجهزة السمعية والبصرية وصلاحيتها وتجربتها قبل الاستخدام (بدء الورشة).
5) تقسيم الطالبات إلى مجموعات , والعدد المثالي هو من 6:4 لما توفره هذه المجموعة من إمكانية لتبادل الرأي والحوار داخل المجموعة فيشتركن في صياغة الهدف من الورشة بطريقة العصف الذهني..
6) التقديم للورشة بصورة مناسبة ومشوقة مع إعطاء الطالبات فرصة للتفكير , وحرية في التعبير والكتابة.
7) توزيع صور من النشاط (رأس الورشة فقط دون المادة العلمية) على المجموعات.
8) قراءة النشاط من قبل المعلمة , أو من قبل إحدى الطالبات , مع استماع الجميع , وحبذا عرضه وقت النشاط عبر جهاز العرض لأن أجهزة العرض من المساعدات التدريبية التي تستخدم لنقل المادة العلمية من المعلمة للطالبات , واستخدام التقنيات الحديثة كل ما كان ذلك مناسباً ومتاحاً.
9) تعيين الوقت المحدد لمناقشة النشاط , والالتزام به , وذلك من حسن إدارة الوقت من قبل المعلمة.
10) عند طرح ورش البرنامج خلال الفترة المعدة للبرامج , على المعلمة الحرص على المشاركة الفاعلة من قبل الطالبات في النشاط المطلوب, والتنويع بين المتحدثات باسم المجموعة فلا تكون المتحدثة هي نفسها في جميع الورش لتتعود الطالبات على تحمل المسؤولية وحسن التحدث  . والمناقشة الجماعية لها فاعلية لأنها: تُكسب مهارات  متنوعة , وتثير العمليات العقلية كالتفكير , وتُساعد على تبادل الآراء والخبرات , تُكسب الجرأة في الكلام والتعبير بين المجموعة ,كفريق واحد ولا تكون الورشة كدرس إنما يفسح المجال لحوار ونقاش الطالبات .
11) تدوين الطالبات لما تم التوصل إليه من معلومات خلال الورشة.
12) الحوار الهادف والنقاش الهادئ , وإبداء الرأي وطرحه بموضوعية , وتبادل الخبرات والآراء للوصول إلى خبرة متكاملة , والحرص على النقد البناء , مع تصويب النقاش باتجاه الهدف المحدد مباشرة وعدم الخروج عنه إلى هدف آخر , وتتجنب الاجتهادات الشخصية.
13) التحكم من قبل المعلمة في نبرات الصوت بين الرفع والخفض عند إلقاء الورشة يساعد على تفاعل الطالبات وشد انتباههن.
14) إدارة المعلمة للحوار بطريقة جيدة تجعل الطالبة ترغب في الحديث والتعبير عما بداخلها ,فتشاركهن آرائهن وتحتوي أفكارهن حتى إن لم تكن مقبولة و تصحح لهن بعيداً عن التعصب للرأي والتعنيف.
15) تلمس المعلمة لواقع الطالبات حتى تجذبهن ومن ثم تعالج أي خلل سلوكي أو فكري لديهن فتسمع للطالبة ولا تقلل من قيمة ما تقول حتى لو كان خاطئاً ولا تعاجل إجابتها بالرفض فتمتلك سعة صدر مع الاعتدال في تعابير الوجه عند الإنصات.
16) التواصل الجسدي والبصري عند تنفيذ الورشة يعين المعلمة على اكتشاف الحالات الفردية عند الطالبات(الخوف,الخجل,التردد والتلعثم) فتعالجها بشكل سريع بالتواصل معها بدون إحراج لها مع أهمية أن تكون المعلمة حاضرة البديهة وذات نظرة ثاقبة عند إلقاء الورشة فتعزز الجريئات وتوجههن توجيه طيب صحيح , وتقوي الضعيفة وتثني على مجهودها وإن كان قليلاً ولا تكتفي بمشاركة الجريئات فقط ،  وأيضاً التواصل الجسدي خاصة لمن لديها خجل فتربت على الكتف أو تمسح على الرأس فتشعرها المعلمة بالقبول والانتماء وتعزز ثقتها بنفسها وفي ذات الوقت توجه الحديث للجميع لئلا تحرجها.
17) عند إلقاء سؤال محرج لمعلمة ليست ملمة تلجأ إلى (النقاط المؤجلة) وهي بتأجيل الإجابة لحين البحث فيها فتضعها في ورقة لتبحث المعلمة والطالبات عن إجابة لذلك السؤال فلا تهملها وتناقش الطالبات وتجيب عليها في وقت لاحق لئلا تشعر الطالبة بعدم إلمام المعلمة ولئلا تضعف ثقة الطالبة فيها .
أما السلبيات في تنفيذ ورشة العمل : 
1. كثرة أعداد الطالبات في المجموعة الواحدة مما يؤدي إلى عدم تفاعل أعضاء المجموعة مع بعضها البعض .
2. الإطالة في زمن المقدمة .
3. ضعف الطرح للورشة وبيان مضمونها حيث تتحول الورشة إلى ما يشابه الدرس أو المحاضرة  وبالتالي عدم تحقق الهدف المرجو منها  .
4. قراءة المادة العلمية على الطالبات من قبل المعلمة في بداية الورشة .
5. قلة الربط بالواقع .
6. عدم إعطاء الطالبات فرصة للحوار والنقاش وإبداء الرأي .
7. التركيز على متحدثة معينة ,
8. إعطاء الورشة كواجب منزلي للطالبات .
9. إعطاء الورشة كمحاضرة .
10. غياب حسن التوزيع للطالبات على المجموعات ، بحيث تجتمع الطالبات المتميزات مع بعضهن على خلاف المجموعات الأخرى .
11. ضعف التواصل الجسدي والبصري الإيجابي  مع الطالبات .
12. قلة التعزيز للطالبات المجيدات مما يصيبهن بالإحباط والتراجع عن المشاركة . وبالمقابل عدم تطوير جوانب القصور عند الطالبات الغير مجيدات .
13. عدم إعطاء ملخص للمادة العلمية في نهاية الورشة .
14. عدم جمع المادة العلمية المدونة من قبل الطالبات .
وفق الله الجهود وسدد الله الخطأ وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين   .  .
ورشة عمل (  1 )

وصايا لابنتي الحبيبة
زارتنا جدتي يوماً ، وخلال الزيارة شَهِدَت موقفاً بيني وبين والدتي ، أُلح فيه على أمي أن توافقني على بعض مطالبي ، فتفوهتُ بكلمات ندمت على قولها  [ أنتما تحبان أختي أكثر مني ، دائما تميزان الذكور عن الإناث ، أنا البنت المظلومة في هذا البيت ، صديقاتي يتمتعن بما أنا محرومة منه ....] مما أغضب والدتي مني . 
جلست جدتي بقربي وقالت : يا بُنيتي الحبيبة :لا يوجد في هذا العالم من يحبك بالقدر الذي تكنه لك والدتك .. وما تفوهت به إنما هو من مخيلتك ... فأنا من أقرب الناس وقد شاهدت إحسانها إليك ... والله تعالى يقول :{هَلْ جَزَاء الْإِحْسَانِ إِلَّا الْإِحْسَانُ }الرحمن60 , والجزاء يا بُنيتي الحبيبة من جنس العمل .....

فبكيت خجلاً من نفسي ,وقلت لجدتي : أوصيني وأرشديني كيف لي أن أصلح ما أفسدت ؟

ناقشي مع مجموعتك لو كنتِ مكان الجدة فبم تنصحينها ؟ 
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وصــايــــا
المادة العلمية
1- شكر الوالدين ، والاعتراف بفضلهما ، فإن شكرهما جاء في القرآن الكريم مقروناً بشكر الله تعالى . قال تعالى: (وَوَصَّيْنَا الإِنْسَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلَتْهُ أُمُّهُ وَهْنًا عَلَى وَهْنٍ وَفِصَالُهُ فِي عَامَيْنِ أَنِ اشْكُرْ لِي وَلِوَالِدَيْك إِلَيَّ الْمَصِيرُ ( [لقمان: 14] . 
2- السلام عليهما عند الدخول والخروج من عندهما . 
3- خاطبي والديك بأدب . قال تعالى : ( وَقَضَى رَبُّكَ أَلا تَعْبُدُوا إِلا إِيَّاهُ وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا إِمَّا يَبْلُغَنَّ عِنْدَكَ الْكِبَرَ أَحَدُهُمَا أَوْ كِلاهُمَا فَلا تَقُلْ لَهُمَا أُفٍّ وَلا تَنْهَرْهُمَا وَقُلْ لَهُمَا قَوْلاً كَرِيمًا(  [الإسراء: 24،23] . 
4- علميهما ما ينفعهما ويحتاجان إليه من أمور دينهما ودنياهما .
5- أطيعي والديك دائماً في غير معصية فلا طاعة لمخلوق في معصية الخالق.
6-  تواضعي لوالديك قال تعالى (وَاخْفِضْ لَهُمَا جَنَاحَ الذُّلِّ مِنَ الرَّحْمَةِ وَقُلْ رَبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيرًا( [الإسراء : 24] , و تلطفي بهما ولا تعبسي في وجهيهما ولا تحدقي النظر إليهما غاضبة.
7- حافظي على سمعة والديك ومالهما ولا تأخذي شيئاً بدون إذنهما.
8- بادري بعمل ما يسرهما ولو في غير أمرهما كالخدمة وشراء اللوازم ، فمن بر الوالدين إدخال السرور عليهما لحديث عبد الله بن عمر رضي الله عنهما جاء رجل إلى النبي صلى الله عليه وسلم يبايعه على الهجرة ، وترك أبويه يبكيان ، فقال :( ارجع إليهما فأضحكهما كما أبكيتهما) [رواه البخاري] ، فجعل إدخال السرور كفارة لإحزانهما .
9- شاوريهما في أعمالك كلها ، واستفيدي من آرائهما وتجاربهما ، مع قبول نصائحهما . 
10- أجيبي نداءهما مسرعةً بوجه مبتسم قائلةً : لبيك يا أبي لبيك يا أمي.
11- أكرمي صديقهما وأقربائهما في حياتهما وبعد موتهما ، عن ابن عمر رضي الله عنهما أن النبي ( قال : ( إن أبر البر أن يصل الرجل ود أبيه ) رواه مسلم .

12- لا تجادليهما ولا تخطئيهما ولا تكذبي عليهما وحاولي بأدب وتواضع أن تبيني لهما الصواب،قال ابن عمر رضي الله عنه لرجل أصاب ذنوباً ذكرها لابن عمر فقال له ( أحي والداك ) فقال الرجل : عندي أمي . قال ابن عمر : ( فوالله لو ألنت لها الكلام ، وأطعمتها الطعام ، لتدخلن الجنة ما اجتنبت الكبائر ) [رواه البخاري] .
13- احرصي على رضاهما ولا تعانديهما أو ترفعي صوتك عليهما ، وأنصتي لحديثهما وتأدبي معهما ، وتواضعي في بيان الصواب لهما ولا تزعجي أحد إخوتك إكراماً لوالديك ، عن عبد الله بن عمر (، عن النبي (: ( رضى الرب في رضى الوالد  ، وسخط الرب في سخط الوالد )  رواه الترمذي وصححه الألباني 
14- ساعدي أمك في البيت ولا تتأخري عن مساعدة أبيك .
15- لا تدخلي عليهما بدون إذنهما ولاسيما وقت راحتهما .
16- إذا كان عندهما ضيف فقومي بالخدمة وراقبي نظرهما لعلهما يريدان شيئاً. 
17- لا تتناولي طعاماً قبلهما وأكرميهما في الطعام والشراب واللباس.
18-   القيام لهما عند قدومهما وعدم الجلوس في مكان أعلى منهما ولا تمش أمامهما ، وتجنب الاضطجاع أو مد الأرجل أمامهما ، روت عائشة ( عن فاطمة بنت الرسول ( ( كانت إذا دخل عليها قامت من مجلسها فقبلته وأجلسته في مجلسها ) [رواه الحاكم في المستدرك ] .  
19- الإنفاق عليهما عند الحاجة قال تعالى: (قُلْ مَا أَنْفَقْتُمْ مِنْ خَيْرٍ فَلِلْوَالِدَيْنِ( [البقرة: 215].
20- أكثري من زيارة والديك وتقديم الهدايا لهما وشكرهما على تربيتك وتعبهما عليك. 
21- احذري عقوق الوالدين وغضبهما فتشقي في الدنيا والآخرة. وسيعاملك أولادك بمثل ما تعاملي به والديك ، فالجزاء من جنس العمل وكما تدين تدان .
22- دعاء الوالدين مستجاب فاحرصي على أن يدعوا لك بالخير ، واحذري دعاءهما عليك بالشر عن أبي هريرة رضي الله عنه قال:  قال النبي صلى الله عليه وسلم : ( ثلاث دعواتٍ مستجاباتٍ لاشك فيهن : دعوة الوالد ، ودعوة المسافر ، ودعوة المظلوم ) رواه أبو داود وحسنه الألباني . 
23- تأدبي مع الناس قال ( ( من الكبائر شتم الرجل والديه يسب أبا الرجل فيسب أباه ويسب أمه فيسب أمه)  متفق عليه  .
عن عبد الله بن عمرو بن العاص رضي الله عنهما عن النبي ( قال : ( الكبائر: الإشراك بالله ، وعقوق الوالدين ، وقتل النفس ، واليمين الغموس) [رواه البخاري] . "اليمين الغموس" التي يحلفها كاذباً عامداً، سميت غموساً ، لأنها تغمس الحالف في الإثم .
24- صلي والديك في حياتهما وبعد موتهما وتصدقي عنهما وأكثري من الدعاء لهما   قائلةً : 
( رب اغفر لي ولوالدي ) وقال تعالى : ( وَقُلْ رَبِّ ارْحَمْهُمَا كَمَا رَبَّيَانِي صَغِيرًا( [الإسراء : 24]  ،وعن أبي أسيد - بضم الهمزة وفتح السين - مالك ابن ربيعة الساعدي رضي الله عنه قال : بينا نحن جلوس عند رسول الله ( إذ جاءه رجل من بني سلمة فقال : يا رسول الله هل بقي من بر أبوي شيء أبرهما به بعد موتهما ؟ فقال : نعم، الصلاة عليهما ، والاستغفار لهما ، وإنفاذ عهدهما من بعدهما، وصلة الرحم التي لا توصل إلا بهما ، وإكرام صديقهما ) رواه أبو داود .
اللهم وفقنا لبر والدينا وصلة أرحامنا. يا حي يا قيوم ، رب اغفر لي ولوالدي إنك أنت الغفور الرحيم، رب ارحمهما كما ربياني صغيرا، يـا ذا الجلال والإكرام وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وأصحابه أجمعين.

ورشة عمل (2)
الصحبة

تميل كل واحدة منا أن تجد لها رفيقة أو صاحبة في هذه الدنيا , تستريح إليها نفسها , ويركن إليها قلبها ، تقاسمها أفراحها وتشاركها همومها ، وتساعدها على أمور دينها ودنياها ، قال الفاروق عمر بن الخطاب ( (رُبَّ أخٍ لك لم تلده أمك) . 

لذا علينا أن نختار الصحبة بعناية لكي تكون عوناً لنا لا علينا ، وقد أمرنا النبي  ( بالدقة الشديدة في اختيار الصاحب حيث قال ( : ( المرء على دين خليله فلينظر أحدكم من يخالل ) حسنه الألباني .
فما هي برأيك الصفات التي تحبين  أن تتوفر في  صديقتك ؟
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المادة العلمية
الصحبة سلوك اجتماعي ومطلب نفسي لا يستغني عنه الإنسان , فهو مصدر من مصادر تربيته ومعرفته وثقافته وأنسه وسروره ومعاونته , فالصاحب ذو أثر كبير وفعَّال على طبع وسلوك صاحبه قال ( : ( المرء مع من أحب ) متفق عليه .

كما أن للصحبة الصالحة أثر في حياة الإنسان لأن فيها خيرٌ له في الدنيا والآخرة ,  فإن وفق لمصادقة الأخيار المطيعين لله,وزيارتهم ومجالستهم , ومحبتهم لله , والتخلق بأخلاقهم , والبعد عن الأشرار , فليحمد الله لأن القرين الصالح يعتبر بحق من أفضل نعم الحياة قال النبي ( :( قال الله تبارك وتعالى : وجبت محبتي للمتحابين فيَّ والمتجالسين فيَّ؛والمتزاورين فيَّ ) .

والمرء معتبر بقرينه ومداده مع خليله صلاحاً وفساداً ,ولذا فقد دعا القرآن الكريم إلى اختيار الأصحاب الصالحين فقال الله عز وجل : { وَاصْبِرْ نَفْسَكَ مَعَ الَّذِينَ يَدْعُونَ رَبَّهُم بِالْغَدَاةِ وَالْعَشِيِّ يُرِيدُونَ وَجْهَهُ وَلَا تَعْدُ عَيْنَاكَ عَنْهُمْ تُرِيدُ زِينَةَ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَلَا تُطِعْ مَنْ أَغْفَلْنَا قَلْبَهُ عَن ذِكْرِنَا وَاتَّبَعَ هَوَاهُ وَكَانَ أَمْرُهُ فُرُطاً} الكهف28 . 

ولما كان الحب في الله والبغض في الله بهذه المنزلة العالية ,كان للجليس أثر على جليسة في الخير والشر 

فصديقتك الصالحة تشعر بشعورك وتعتني بشؤونك ,وتهتم بأمورك ,وتأمرك بالخير وتنهاك عن الشر وتسمعك القول الصادق 

ولأن الإنسان مجبول على الاقتداء بصاحبه وجليسه , فالأرواح جنودٌ مجندة يقود بعضها بعضاً إلى الخير أو ضده قال (:(المرء على دين خليله فلينظر أحدكم من يخالل ) .

قال حكيم : نبئني عن من تصاحب وأنبئك من أنت .

وعن ابن عباس قال : أَحَبَّ إخواني إليَّ الذي إذا أتيته قَبِلَنِي , وإذا غِبتُ عنه عذرني .

قال بعض السلف : عليكم بالإخوان فإنهم عُدّةٌ في الدنيا والآخرة ألا تسمع إلى قول أهل النار {فَمَا لَنَا مِن شَافِعِينَ وَلَا صَدِيقٍ حَمِيمٍ } الشعراء100-101 .

من آداب الصحبة والأخوة :

1. الخلق الحسن قال النبي ( : ( ... وخالق الناس بخلقٍ حسن ) رواه أحمد والترمذي .

2. ستر العيوب فالمؤمن يطلب المعاذير ,والمنافق يطلب العثرات .
3. الصفح عن العثرات قال تعالى :{ َفاصْفَحِ الصَّفْحَ الْجَمِيلَ } الحجر85 . مع قبول العذر عند الخطأ .
قال ابن أبي منصور :

هبني أسأت كما تقول    

           فـــأين عاطفة الأخوة 

أو إن أسأتُ كما أسأتَ 


 فـــأين فضلك والمروة
4. إجتناب التحاسد .قال تعالى : {أَمْ يَحْسُدُونَ النَّاسَ عَلَى مَا آتَاهُمُ اللّهُ مِن فَضْلِهِ } النساء54 .

وقال ( :( ولا تحاسدوا ) .

5. الوفاء بالوعد قال النبي ( : ( آية المنافق ثلاث : إذا حَدَّث كذب ,وإذا وعد أخلف , وإذا اؤتمن خان ) رواه البخاري ومسلم .
6. محبة الخير للآخرين ومعاشرتهم بالمعروف وقال النبي ( :( المؤمن يألفٌ ويؤلف , ولا خير فيمن لا يألف ولا يؤلف ) حسنه الألباني  , قال النبي ( : ( لا يؤمن أحدكم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه ) رواه البخاري ومسلم  . 
7. إحسان الظن في الآخرين .
8. المناصحة بالحكمة والموعظة الحسنة .
9. البعد عن الغيبة والنميمة قال النبي ( : ( لا يدخل الجنة نمام ) , وقال الخليل بن أحمد : من نًّم إليك نَّم عليك ، ومن أخبرك بخبر غيرك ، أخبر غيرك بخبرك 
وصلى اللهم وسلم وبارك على سيدنا محمد وعلى آله وصحبه .
ورشة عمل (3) 

(الصدق يهدي إلى البر وإلى الجنة )

الصدق هو رأس الفضائل ,وأساس مكارم الأخلاق , أمر الله تعالى به في كتابه وأثنى على المتصفين به فقال سبحانه {يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اتَّقُواْ اللّهَ وَكُونُواْ مَعَ الصَّادِقِينَ }التوبة119  , وحث عليه النبي ( وأخبر أنه الباعث على كل خير والموصل إلى منازل الأبرار , فقال (:(عليكم بالصدق ؛ فإن الصدق يهدي إلى البر , وإن البر يهدي إلى الجنة ,وما يزال الرجل يصدق ويتحرى الصدق حتى يكتب عند الله صديقاً وإياكم والكذب ؛ فإن الكذب يهدي إلى الفجور ,وإن الفجور يهدي إلى النار ,وما يزال الرجل يكذب ويتحرى الكذب حتى يكتب عند الله كذاباً ) أخرجه البخاري  .

في ضوء ما ذكر ناقشي مع زميلاتك ما معنى الصدق ؟ وما ثمراته ؟ .   
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المادة العلمية 

إن الصدق خُلُق كريم من الأخلاق الأساسية في الإسلام وقد أولى القرآن الكريم هذا الخلُق اهتماماً كبيراً ،  وقد جاء في الصدق والحث عليه والثناء على أهله آيات كثيرة ,قال تعالى : {هَذَا يَوْمُ يَنفَعُ الصَّادِقِينَ صِدْقُهُمْ لَهُمْ جَنَّاتٌ تَجْرِي مِن تَحْتِهَا الأَنْهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا أَبَداً رَّضِيَ اللّهُ عَنْهُمْ وَرَضُواْ عَنْهُ ذَلِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ} المائدة119 .

مفهوم الصدق :

الصدق هو مطابقة الخبر للواقع وهو من سمات المؤمن , وعكسه الكذب وهو من سمات المنافقين,عن أبي هريرة ( قال , قال ( : " آية المنافق ثلاث : إذا حدّث كذب , وإذا وعد أخلف , وإذا أؤتمن خان " رواه البخاري ومسلم .

الصدق صدق قول وصدق فعل :

فصدق القول : أن يقول الحق بتبليغ كلام الله تعالى أو كلام رسول الله ( أو يأمر بحق أو ينهى عن باطل أو يخبر بما يطابق الواقع قال الله تعالى : { وَالَّذِي جَاء بِالصِّدْقِ وَصَدَّقَ بِهِ أُوْلَئِكَ هُمُ الْمُتَّقُونَ }الزمر33
والصدق في الفعل : هو معاملة الله تعالى بصدق نية وإخلاص ومحبة ويقين .

ثمرات الصدق : 

1 - أن الصدق يهدي إلى البر , و البر يهدي إلى الجنة فقال (: ( وإن الرجل ليصدق حتى يكتب عند الله صديقاً ) أخرجه البخاري ومسلم , وقال (: (من سأل الله الشهادة بصدق بلغه الله منازل الشهداء وإن مات على فراشه ) أخرجه مسلم رقم 1909 . وهي من ثمرات الصدق في الآخرة .
2 - أن الصدق طمأنينة لنفس الصادق وراحة لضميره فقال ( : (الصدق طمأنينة) أخرجه الترمذي وصححه .
3 - إن للصدق ثمرة ظاهراً في بناء وحدة المجتمع وتماسكه , لأن المعاملات الاجتماعية قائمة على شرف الكلمة , فالصدق يورث الثقة في نفوس الأفراد , وإن كانت الثقة متبادلة فيما بينهم اتحدوا وقويت شوكتهم .

كما تسعد الجماعة وتنتظم شؤونها على قدر احتفاظها بفضيلة الصدق ,و تتقدم حالتها الاقتصادية,  ولا يجد عدوها وسيلة على مزاحمتها .
4 - حلول البركات في كل مظاهر ومناشط المجتمع رضاً من  الله لأفراد هذا المجتمع الصادق,يقول الحق تبارك وتعالى : {وَلَوْ أَنَّ أَهْلَ الْقُرَى آمَنُواْ وَاتَّقَواْ لَفَتَحْنَا عَلَيْهِم بَرَكَاتٍ مِّنَ السَّمَاءِ وَالأَرْضِ وَلَـكِن كَذَّبُواْ فَأَخَذْنَاهُم بِمَا كَانُواْ يَكْسِبُونَ }الأعراف96 .
5- الفوز بالجنة والنعيم الدائم  :

إن أعلى وأفضل ثمار الصدق على الإطلاق هو الجنة وما فيها من النعيم الخالد والدرجات العالية ورضوان من الله أكبر,وكل ذلك فضل من الله ورحمته يتفضل به على من يشاء من عباده ,وذلك الفوز المبين .

وأما كون الصدق وسيلة يتوسل به العبد المؤمن إلى ربة ليفوز برحمته ورضوانه فإننا نفهمه من خلال آيات الله البينات في كتابه العزيز .

يقول سبحانه : {قَالَ اللّهُ هَذَا يَوْمُ يَنفَعُ الصَّادِقِينَ صِدْقُهُمْ لَهُمْ جَنَّاتٌ تَجْرِي مِن تَحْتِهَا الأَنْهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا أَبَداً رَّضِيَ اللّهُ عَنْهُمْ وَرَضُواْ عَنْهُ ذَلِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ }المائدة119 .

لأن الصادقين هم الذين استقامت أعمالهم وأقوالهم ونياتهم على الصراط المستقيم والهدى القويم .

هذا كله جزاء وتكريماً ورحمة وفضلاً من الله لأهل الصدق في الحياة الدنيا ,الذين يصدقون في إيمانهم ,ويصدقون في أقوالهم وأفعالهم ونياتهم {هَذَا يَوْمُ يَنفَعُ الصَّادِقِينَ صِدْقُهُمْ} .

فكوني غاليتي من الصادقين في أقوالك وأعمالك .
كوني صادقة مع ربك أولاً ثم مع أمك , و معلمتك , و أختك , وزميلتك فأنت إذا عوّدتِ نفسك الصدق فإنك في المستقبل سوف تصلحين حالك وتعدلين مسيرتك ومنهاجك فعلينا بالصدق فيما لنا وفيما علينا حتى نكون من الصادقين الذين أمرنا الله أن نكون منهم ,قال الله تعالى :{يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُواْ اتَّقُواْ اللّهَ وَكُونُواْ مَعَ الصَّادِقِينَ}التوبة119 .

اللهم إنا نسألك الصدق في أقوالنا وأفعالنا ونسألك اللهم أن تتجاوز عن تقصيرنا

وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين

اللوحات الحائطية لطالبات جميع المراحل
تنتقي الطالبات من العبارات التالية وتقوم بكتابتها أو إخراجها فنياً لتُعلّق على جدران المدرسة :

 1- ( البَّر من أسماء الله الحسنى و هو الرفيق بعباده يريد بهم اليسر ولا يريد بهم العسر ويعفو عن كثير من سيئاتهم )
2- قال الحافظ ابن حجر: ( البر أصله التوسع في فعل الخير ,وهو اسم جامع للخيرات كلها )
3- الأبرار هم القائمون بحقوق الله , وحقوق عباده الملازمون للبر في أعمال القلوب وأعمال الجوارح المنقادون لأوامر الله وأوامر رسوله ( .
4- ( النصيحة من أبواب البر ) .  
5- ( البر طريق إلى الجنة )
6- ( البر يؤدي إلى الألفة وإشاعه روح المحبة في المجتمع )
7- ( بالبر ننال محبة الله عز وجل ومحبة الناس )
8- ( البر إحدى الصفات التي لا تكتمل مكارم الأخلاق إلا بها وهو أعلى درجات الصدق) 
9- قال ابن حجر : ( النفس البارّة هي المطمئنة الموهوبة نوراً , تفرق بين الحق والباطل والصدق والكذب )
10- البر هو معاملة الخلق بالإحسان إليهم .
11- قال عمر بن الخطاب، رضي الله عنه: 
إذا رزقك الله مودة امرئ مسلم فتشبث بها  .
 12-  إذا كنت في كل الأمور معاتباً              صديقك لم تلق الذي لا تعاتبه
 13-  ومن لا يغمض عينه عن صديقه            وعن بعض ما فيه يمت وهو عاتب
14- قيل لخالد بن صفوان: أي إخوانك أوجب عليك حقا ؟ فقال: 
الذي يسد خلتي، ويغفر زلتي، ويقيل عثرتي. 
15- قال عمر بن الخطاب رضي الله عنه: 
عليك بإخوان الصدق ، فعش في أكنافهم ، فإنهم زين في الرخاء وعدة عند البلاء.
16- قال العرجي :
     وإذا غضبت فكن وقوراً كاظماً                     للغيظ تبصر ما تقول وتسمـعُ
     فكفى به شـرفا ًتصبر سـاعة                      يرضى بهــا عنك الإله وتُرفعُ 
17- قال أبو جعفر بن صهبان كان يقال :
( أول المودة طلاقة الوجه , والثانية : التودد , والثالثة قضاء حوائج الناس ) .
18- ( المؤمن مرآة المؤمن ) .
19- الصداقة سوف تنقلب إلى عداوة عندما يكتشف الإنسان الذي كان خاضعاً لتأثيرات الصداقة الغير سوية، أن صديقه كان عدواً في ثوب صديق .
20- الأزمات إذا استحكمت والضوائق إذا ترادفت لا دفع لها ولا توقّي ـ  بإذن الله  ـ إلا بالصبر ذلك أن : [ ...الصَّبْرُ ضِيَاءٌ...] رواه مسلم .
21- وغير تقي يأمرُ الناس بِالتُقَى               طبيب يداوي الناس وهو عليل
        22- قيل :.

               صن النفس واحملها على ما يزينها           تعش سالماَ والقول فيك جميل
      23- من البر أن أحب لغيري ما أحب لنفسي .
 24  -  قال رجل لداود الطائي : أوصني ؟ قال : اصحب أهل التقى ، فإنهم أيسر أهل الدنيا عليك مؤونة ، وأكثرهم لك معونة .
25- الصحبة سلوك اجتماعي ومطلب نفسي لا يستغنى عنه الإنسان فالتمسي الصديقة الصالحة التي تعينك على البر والتقوى .

26- من البر التعاون في أمور الدين والدنيا .

27- الله تعالى يُحب البر ويأمر به .
28- قال تعالى : {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ } المتبعون لأوامر الله هم أهل النعيم في الدنيا والآخرة.

29- هنيئاً ثم هنيئاً لمن كان باراً ببناته وأخواته قال ( :( ليس من أحد من أمتي يعول ثلاث بنات أو ثلاث أخوات فيحسن إليهن إلا كن له ستراً من النار ) حديث صحيح .

30- قابلي عداوة الآخرين بالبر والإحسان , وروي في الحديث الصحيح ( إن أفضل الصدقة الصدقة على ذي الرحم الكاشح ) الكاشح – المعادي .

31- من بره سبحانه بعباده إمهاله للمسئ منهم وإعطاؤه الفرصة بعد الفرصة للتوبة مع قدرته على المعاجلة بالعقوبة قال عز وجل : {وَرَبُّكَ الْغَفُورُ ذُو الرَّحْمَةِ لَوْ يُؤَاخِذُهُم بِمَا كَسَبُوا لَعَجَّلَ لَهُمُ الْعَذَابَ بَل لَّهُم مَّوْعِدٌ لَّن يَجِدُوا مِن دُونِهِ مَوْئِلاً }الكهف58 .

32- قال تعالى : {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ }إن النعيم التام هو في إتباع أوامر الله فالمتبعون لأوامر الله هم أهل النعيم لأنهم مع استمتاعهم بالدنيا وزينتها الظاهرة فهم ينتقلون إلى خير منها في الآخرة .

33- لمن يكون البر ؟

للأقرب فالأقرب وليس أقرب من الوالدين وقد دعا رسول الله ( بالذل والهوان على من فاتته فرصة البر بوالديه فقال:( رغِمَ أنفه ثم رغِمَ أنفه تم رَغِم أنفه – من أدرك والديه عند الكبر أحدهما أو كلاهما ثم لم يدخل الجنة ) أخرجه مسلم  , لأن الحياة فرص وتفويت الفرص ليس من شأن المؤمن الفطن .

34- ثمرات بر الوالدين :.

1) بابٌ للفوز برضاه سبحانه قال ( :(رضا الرب في رضا الوالدين وسخطه في سخطها)حديث صحيح 
2) من أحب الأعمال إلى الله .

3) سببٌ لتفريج الكربات والهموم .
عبارات لطالبات الصفوف المبكرة

1. البر حسن الخُلق .
2. وتعاونوا على البر والتقوى .
3. الصدق يهدي إلى البر .
4. رضى الرب من رضا الوالد .
5. البر يؤدي إلى الألفة وإشاعة روح المحبة .
6. من البر أن أحب لغيري ما أحب لنفسي .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

· تعطي العبارات للطالبات لكتابتها على الحاسب وتلوينها .
· أو تقوم المعلمة بكتابتها على الحاسب وتوزيعها على الطالبات في حصص الاحتياط وتعطى كل مرة عبارة أو عبارتين  .
· توضح المعلمة معنى كل عبارة للطالبات والحث على ما ورد فيها.
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        وزارة التربية والتعليم

          شؤون تعليم البنات

الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة الرياض

         إدارة التوعية الإسلامية

{إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ }
محاضرة ( للموظفات ـــ الأمهات )

برنامج البر 
 للفصل الدراسي الثاني 1431/1432هـ

ملاحظة : تنفذ المحاضرة في أول برنامج البر 

بسم الله الرحمن الرحيم

الحمدالله الذي جعل جنات الفردوس لعبادة المؤمنين نزلاً ويسر لهم الأعمال الصالحة الموصلة إليها فلم يتخذوا سواها شُغلاً إذ لم يخلقهم عبثاً ولم يتركهم سُدى بل خلقهم لأمر عظيم وهيأهم لخطب جسيم وعمّر لهم دارين فهذه لمن أجاب الداعي ولم يبغي سوى ربه الكريم بدلا وهذه لمن لم يُجيب دعوته  ولم يعلّق بها أملاً وأشهد أن محمداً عبده ورسوله وأمينه على وحيه وخيرته من خلقه أرسله الله رحمة للعالمين  وقدوة للعاملين وحُجة على العباد أجمعين بعثه للإيمان منادياً وللخليقة هادياً والى دار السلام داعياً

 أمــــــا بعد ......

فإن غاية ما يتمناه المسلم هو الفوز بالجنة دار النعيم والكرامة ولذة النضر إلى وجه الرب الكريم وهذا الفوز في الآخرة مترتب على الفوز في الدنيا لمن أطاع الله ورسوله ( قال عز وجل:{وَمَن يُطِعْ اللَّهَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ فَازَ فَوْزاً عَظِيماً}الأحزاب71  .

ولنا اليوم وقفة مع آية عظيمة بشّر الله بها عباده فقال سبحانه : {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ}الانفطار13 .
فما هو البر ؟ ومن هم الأبرار؟ وما نعيمهم في الدنيا والآخرة ؟ وكيف نربي أبنائنا على البر ؟ هذا هو محور حديثنا فنسأله تعالى العون والسداد .

البر في اللغة : هو الصدق والطاعة .
وفي الشرع : هو كلمة جامعة لكل أصناف الخير ، فهو مرتبة فوق التقوى ، ودون مرتبة الإحسان . البروالصلة (لابن الجوزي) .
ووصف ابن حجر النفس البارّة بأنها : (المطمئنة الموهوبة نوراً ، يفرّق بين الحق والباطل ، والصدق والكذب ) بلوغ الأماني 19/33 .
وإنما اختلف في تفسير البرّ لأن البر يطلق باعتبارين المعنى الأول : أن يراد به فعل جميع الطاعات الظاهرة والباطنة كقوله تعالى { وََلَـكِنَّ الْبِرَّ مَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْيَوْمِ الآخِرِ وَالْمَلآئِكَةِ وَالْكِتَابِ وَالنَّبِيِّينَ وَآتَى الْمَالَ عَلَى حُبِّهِ ذَوِي الْقُرْبَى وَالْيَتَامَى وَالْمَسَاكِينَ وَابْنَ السَّبِيلِ وَالسَّآئِلِينَ وَفِي الرِّقَابِ وَأَقَامَ الصَّلاةَ وَآتَى الزَّكَاةَ وَالْمُوفُونَ بِعَهْدِهِمْ إِذَا عَاهَدُواْ وَالصَّابِرِينَ فِي الْبَأْسَاء والضَّرَّاء وَحِينَ الْبَأْسِ أُولَـئِكَ الَّذِينَ صَدَقُوا وَأُولَـئِكَ هُمُ الْمُتَّقُونَ }البقرة177 , وقد روي عن النبي ( أنه "سئل عن الإيمان فتلا هذه الآية " فالبرّ بهذا المعنى يدخل فيه جميع الطاعات الباطنة كالإيمان بالله وملائكته وكتبه ورسله . والطاعات الظاهرة كإنفاق الأموال فيما يحبه الله وإقام الصلاة وإيتاء الزكاة والوفاء بالعهد والصبر على الأقدار كالمرض والفقر ، وعلى الطاعات كالصبر على لقاء العدوّ .
والمعنى الثاني :
باعتبار معاملة الخلق بالإحسان إليهم ، وخصّ به الوالدين ، فيقال : برّ الوالدين .
الله هو (البَرّ) جل جلاله وتقدست أسماؤه :
ورد في قوله تعالى : {إِنَّا كُنَّا مِن قَبْلُ نَدْعُوهُ إِنَّهُ هُوَ الْبَرُّ الرَّحِيمُ }الطور28.
قال الحليمي : (البَرُّ) معناه الرفيق بعباده ، يريد بهم اليسر ولا يريد بهم العسر ، ويعفو عن كثير من سيئاتهم ، ولا يؤاخذهم بجميع جناياتهم ، ويجزيهم بالحسنة عشر أمثالها ، ولا يجزيهم بالسيئة إلا مثلها ، ويكتب لهم الهَمّ بالحسنة ، ولا يكتب عليهم الهَمّ بالسيئة . "المنهاج" (1/204) . 
من آثار الإيمان بهذا الاسم :

1-  الله تبارك وتعالى بَرّ رحيم بعباده ، عطوف عليهم ، محسن إليهم ، مصلح لأحوالهم في الدنيا والدين , أما في الدنيا فما أعطاهم وقسم لهم من الصحة والقوة والمال والجاه والأولاد ، مما يخرج عن الحصر ، قال سبحانه { وَإِن تَعُدُّواْ نِعْمَتَ اللّهِ لاَ تُحْصُوهَا } إبراهيم34 , فيدخل في ذلك كل معروف وإحسان ، لأنها ترجع إلى البر . ويشترك في ذلك المؤمن والكافر .
وأما في الدين فما منّ به على المؤمنين من التوفيق للإيمان والطاعات ، ثم إعطائهم الثواب الجزيل على ذلك في الدنيا والآخرة ، وهو الذي وفّق وأعان أولاً ، وأثاب وأعطى آخراً .
فمنه الإيجاد ، ومنه الإمداد ، فله الحمد في الأولى والمعاد .
2-من برِّه سبحانه بعباده إمهاله للمسئ منهم ، وإعطاؤه الفرصة بعد الفرصة للتوبة،مع قدرته على المعاجلة بالعقوبة . قال سبحانه : {وَرَبُّكَ الْغَفُورُ ذُو الرَّحْمَةِ لَوْ يُؤَاخِذُهُم بِمَا كَسَبُوا لَعَجَّلَ لَهُمُ الْعَذَابَ بَل لَّهُم مَّوْعِدٌ لَّن يَجِدُوا مِن دُونِهِ مَوْئِلاً}الكهف58 .
3-الله تبارك وتعالى بارٌّ بأوليائه ، *صادق   فيما وعدهم به من الأجر والثواب قال تعالى {وَنَادَى أَصْحَابُ الْجَنَّةِ أَصْحَابَ النَّارِ أَن قَدْ وَجَدْنَا مَا وَعَدَنَا رَبُّنَا حَقّاً فَهَلْ وَجَدتُّم مَّا وَعَدَ رَبُّكُمْ حَقّاً قَالُواْ نَعَمْ}الأعراف44 .
4-الله جل شأنه بر يحب البر ويأمر به قال تعالى :{لَّيْسَ الْبِرَّ أَن تُوَلُّواْ وُجُوهَكُمْ قِبَلَ الْمَشْرِقِ وَالْمَغْرِبِ وَلَـكِنَّ الْبِرَّ مَنْ آمَنَ بِاللّهِ وَالْيَوْمِ الآخِرِ وَالْمَلآئِكَةِ وَالْكِتَابِ وَالنَّبِيِّينَ وَآتَى الْمَالَ عَلَى حُبِّهِ ذَوِي الْقُرْبَى وَالْيَتَامَى وَالْمَسَاكِينَ وَابْنَ السَّبِيلِ وَالسَّآئِلِينَ وَفِي الرِّقَابِ وَأَقَامَ الصَّلاةَ وَآتَى الزَّكَاةَ وَالْمُوفُونَ بِعَهْدِهِمْ إِذَا عَاهَدُواْ وَالصَّابِرِينَ فِي الْبَأْسَاء والضَّرَّاء وَحِينَ الْبَأْسِ أُولَـئِكَ الَّذِينَ صَدَقُوا وَأُولَـئِكَ هُمُ الْمُتَّقُونَ }البقرة177. وقال تعالى :{لَن تَنَالُواْ الْبِرَّ حَتَّى تُنفِقُواْ مِمَّا تُحِبُّونَ وَمَا تُنفِقُواْ مِن شَيْءٍ فَإِنَّ اللّهَ بِهِ عَلِيمٌ }آل عمران92. 
وقوله ( : " إن الصدق يهدي إلى البر , وإن البر يهدي إلى الجنة ، وإن الرجل ليصدق حتى يكتب صديقا، وإن الكذب يهدي إلى الفجور ، وإن الفجور يهدي إلى النار ، وإن الرجل ليكذب حتى يكتب كذابا" (أخرجه البخاري ). 
قال الحافظ ابن حجر : البر أصله التوسع في فعل الخير ، وهو اسم جامع للخيرات كلها ، ويطلق على العمل الخالص الدائم ، وقوله صلى الله عليه وسلم : " وإن البر يهدي إلى الجنة " : مصداقه في كتاب الله تعالى :{إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ }الانفطار13 .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

* (قد سبق أن ذكرنا من معاني البر في اللغة : الصدق ، فيقال : بر في يمينه ، أي : صدق)
من هم الأبرار ؟
الأبرار هم القائمون بحقوق الله ، وحقوق عباده ، الملازمون للبر في أعمال القلوب ، وأعمال الجوارح ، المنقادون لأوامر الله وأوامر رسوله (  ولا تظن أن قوله تعالى : {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ وَإِنَّ الْفُجَّارَ لَفِي جَحِيمٍ}الانفطار13-14 , مختص بيوم المعاد ، بل هؤلاء في نعيم في دورهم الثلاثة ، وهؤلاء في جحيم في دورهم الثلاثة .
و قد أخبر الله في آيتين كريمتين في كتابه بأن الأبرار في نعيم ، نعيم في القلب ، والروح ، والبدن،في دار الدنيا ، وفي دار البرزخ ، وفي دار القرار .
تعريف  النعيم :
النعيم كلمة واحدة ، لكنها تضم معاني كثيرة ، فالنعيم هو الفرح والسرور ، والدعة والمال،والمسرة،وحسن العيش ، وليونة الشيء .
هذه معاني النعيم في لغة العرب ، وقد تناولت كل مظاهر التنعم في الدنيا ، ما كان منها في القلب ، أو البدن . لكن النعيم يشترط له شرط مهم ، (حتى يكون نافعاً وحقيقياً) ، وهو أن تكون (نهايته سعيدة ومثمرة) فلو عرض لك شخص أنواعاً لذيذة من المطاعم والمشارب ، وقال: كل ما شئت ، ولكن ستكون نهايتك الإصابة بمرض خطير ، فهل ستقدم على الأكل والشرب ؟ 
إذاً هنا سؤال يحتاج منا إلى التفكّر؟ هذا النعيم الدنيوي ماذا ستكون نهايته ؟

والجواب الذي نجد دليله ، ونحسه بالفطرة والعقل أن الدنيا دار ممر ، وأنها ظل زائل، كما قال تعالى:{اعْلَمُوا أَنَّمَا الْحَيَاةُ الدُّنْيَا لَعِبٌ وَلَهْوٌ وَزِينَةٌ وَتَفَاخُرٌ بَيْنَكُمْ وَتَكَاثُرٌ فِي الْأَمْوَالِ وَالْأَوْلَادِ كَمَثَلِ غَيْثٍ أَعْجَبَ الْكُفَّارَ نَبَاتُهُ ثُمَّ يَهِيجُ فَتَرَاهُ مُصْفَرّاً ثُمَّ يَكُونُ حُطَاماً وَفِي الْآخِرَةِ عَذَابٌ شَدِيدٌ وَمَغْفِرَةٌ مِّنَ اللَّهِ وَرِضْوَانٌ وَمَا الْحَيَاةُ الدُّنْيَا إِلَّا مَتَاعُ الْغُرُورِ }الحديد20.
 قال ابن تيمية : (أسعد الخلق وأعظمهم نعيماً وأعلاهم درجة أعظمهم إتباعاً وموافقة له علماً وعملاً)مجموع الفتاوى (4/26) .
أن النعيم التام هو في إتباع أوامر الله ، فالمتبعون لأوامر الله هم أهل النعيم ، لأنهم مع استمتاعهم بالدنيا وزينتها الظاهرة ، فهم ينتقلون عنها إلى خير منها ، حيث يكون مصيرهم رضوان الله وجنته ، وعفوه ومغفرته ، كما أخبر الله بذلك في كتابه في غير موضع ، كما قال عز وجل : {أُوْلَئِكَ عَلَى هُدًى مِّن رَّبِّهِمْ وَأُوْلَئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُونَ }لقمان5. وقوله تعالى : { فَمَنِ اتَّبَعَ هُدَايَ فَلَا يَضِلُّ وَلَا يَشْقَى وَمَنْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِي فَإِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنكاً وَنَحْشُرُهُ يَوْمَ الْقِيَامَةِ أَعْمَى  قَالَ رَبِّ لِمَ حَشَرْتَنِي أَعْمَى وَقَدْ كُنتُ بَصِيراً قَالَ كَذَلِكَ أَتَتْكَ آيَاتُنَا فَنَسِيتَهَا وَكَذَلِكَ الْيَوْمَ تُنسَى }طه123-126 . لكن وقع الجهل من بني آدم،فعمدوا إلى الدنيا فقط وطلبوا النعيم بها .
قال ابن القيم :(سمعت ابن تيمية يقول : إذا لم تجد للعمل حلاوة وانشراحاً فاتهمه فإن الله تعالى شكور لا بد أن يثيب العامل على عمله في الدنيا حلاوة يجدها في قلبه وقوةٍ وانشراحٍ وقرة عين ..)مدراج السالكين 3/67 .  
مقر النعيم :
القلب والبدن هما مقر التنعم ، لكن القلب هو الأصل في ذلك ، والبدن تبع له ، ولا يمكن أن يسعد بدنٌ قلبُ صاحبه بائس منكسر ، حتى وإن ظهر بين الناس بمظهر الفرح والسرور ، لكنه في الحقيقة يعيش هما لا ينقطع ، ونكداً لا يتوقف ، وصراعاً يمزق عقله ، ويعصف بمشاعره ، وإذا تنعم القلب واطمأن ، وتذوق طعم اللذة والرضى، فإنه ينقلب بالنعيم على البدن ، ويشعر الإنسان براحة في بدنه ، وسعادة في حياته ، حتى وإن كان مصاباً في بدنه .
إذاً أعظم معاني النعيم سرور القلب وراحته ، وانشراحه وأنسه ، وبذلك يستطيع البدن أن يتذوق طعم الحياة ، وأن يتلذذ بما على وجه الأرض من الطيبات .
لقد وجد أصحاب رسول الله ( شدة وعناء في مكة ، حتى كان الرجل يفتن في دينه من شدة العذاب والنكال , ثم في المدينة ، كان الناس في ضيق من العيش ، وقلة ذات يد , ( يقول عمر ( دخلت على رسول الله ( وهو على حصير قال فجلست فإذا عليه إزار وليس عليه غيره وإذا الحصير قد أثر في جنبه وإذا أنا بقبضة من شعير نحو الصاع وقرظ في ناحية الغرفة وإذا أهاب معلق فابتدرت عيناي فقال ما يبكيك يا بن الخطاب فقلت يا نبي الله ومالي لا أبكي وهذا الحصير قد أثر في جنبك وهذي خزائنك لا أرى فيها إلا ما أرى وذلك كسرى وقيصر في الثمار والأنهار وأنت نبي الله وصفوته وهذي خزانتك ) فقال ( : يا ابن الخطاب الا ترضى أن تكون لنا الآخرة ولهم الدنيا ؟ قلت : بلى ) حديث حسن .     
ما أعظم هذا السؤال : ألا ترضى أن تكون لنا الآخرة ، ولهم الدنيا ؟! والله جل وعلا يقول : {اللّهُ يَبْسُطُ الرِّزْقَ لِمَنْ يَشَاءُ وَيَقَدِرُ وَفَرِحُواْ بِالْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَمَا الْحَيَاةُ الدُّنْيَا فِي الآخِرَةِ إِلاَّ مَتَاعٌ }الرعد26 .
إنه درس نبوي عملي ، أن النعيم ليس في كثرة المتاع ، ولا اتساع العيش ، ولكنه في الوصول إلى الهدف الحقيقي من هذه الحياة ، وفي المعرفة الحقيقية بالغاية التي خلقنا من أجلها .
مظاهر النعيم للمؤمنتن في الدنيا  :
سنبدأ بذكر نعيم الأبرار في الدنيا لأن بعض الناس قد يسمع ويرى ما يصيب كثيراً من أهل الإيمان والإسلام في الدنيا من المصائب ، وما هم فيه من الفقر ، وما يحرمونه من بعض متاع  الدنيا ، مما يتلذذ به غير المؤمن من المال ، وسعة الرزق ،ولذة العيش ، وغير ذلك ، فيعتقدأن المؤمنين ليس لهم في الدنيا ما يتنعمون به إلا قليل . لقد أخبر الله تعالى بأن الأبرار في نعيم ، ويؤكد هذا الخبر بـ (إن) ، وبـ (اللام) في 

(لفي) ، لقد كان بلال وعمار ، وأمه سمية ، وأبوه ياسر ، وصهيب ، وغيرهم من ضعفاء المسلمين في نعيم ، وهم يعذبون عذاباً لا يمكن تصوره ، ولا يطاق تحمله  و كان نساء النبي ( يعشن في نعيم ، وقد يمر الشهر والشهران ، ولا يوقد في بيوتهن نارحتى اخترن رسول الله ( على الدنيا وزينتها حين قال الله لنبيه ( : {يَا أَيُّهَا النَّبِيُّ قُل لِّأَزْوَاجِكَ إِن كُنتُنَّ تُرِدْنَ الْحَيَاةَ الدُّنْيَا وَزِينَتَهَا فَتَعَالَيْنَ أُمَتِّعْكُنَّ وَأُسَرِّحْكُنَّ سَرَاحاً جَمِيلاً وَإِن كُنتُنَّ تُرِدْنَ اللَّهَ وَرَسُولَهُ وَالدَّارَ الْآخِرَةَ فَإِنَّ اللَّهَ أَعَدَّ لِلْمُحْسِنَاتِ مِنكُنَّ أَجْراً عَظِيماً }الأحزاب28-29  .

إذا كان النعيم الذي نتحدث عنه يتناول نعيم البدن ، والقلب ، فإن المؤمن في هذه الحياة يتمتع بكل أنواع النعيم الظاهرة والباطنة وسنقف على بعضها :
1- معرفة الله معرفة إقرار ، وتصديق وإيمان ، وانقطاع إليه ، وأنس به ، وطمأنينة بذكره ، قال بعض العلماء : مساكين أهل الدنيا ، خرجوا منها وما ذاقوا أطيب ما فيها ، قيل له : وما هو ؟ قال : معرفة الله عز وجل .
2- انشراح الصدر ، يقول الله تعالى : {فَمَن يُرِدِ اللّهُ أَن يَهْدِيَهُ يَشْرَحْ صَدْرَهُ لِلإِسْلاَمِ وَمَن يُرِدْ أَن يُضِلَّهُ يَجْعَلْ صَدْرَهُ ضَيِّقاً حَرَجاً كَأَنَّمَا يَصَّعَّدُ فِي السَّمَاء كَذَلِكَ يَجْعَلُ اللّهُ الرِّجْسَ عَلَى الَّذِينَ لاَ يُؤْمِنُونَ}الأنعام125 .
قال جل وعلا : {أَفَمَن شَرَحَ اللَّهُ صَدْرَهُ لِلْإِسْلَامِ فَهُوَ عَلَى نُورٍ مِّن رَّبِّهِ فَوَيْلٌ لِّلْقَاسِيَةِ قُلُوبُهُم مِّن ذِكْرِ اللَّهِ أُوْلَئِكَ فِي ضَلَالٍ مُبِينٍ }الزمر22 .

إن انشراح الصدر هو اتساعه ، بسبب استنارته بنور الإيمان ، وحياته باليقين ، فتطمئن بذلك النفس وتسكن .
إذاً فكيف يستوي من كان منشرح الصدر ، قرير العين ،مرتاح النفس ، هادئ البال، إن أعطي شكر، وإن منع صبر ، ومن كان قاسي القلب ، ضيق الصدر ، لا يعرف إلا دنياه ، ولا يبصر إلا نعيم بدنه ، إن أعطي بطر ، وإن منع سخط وضجر؟ قال تعالى :{أَفَمَن يَمْشِي مُكِبّاً عَلَى وَجْهِهِ أَهْدَى أَمَّن يَمْشِي سَوِيّاً عَلَى صِرَاطٍ مُّسْتَقِيمٍ}الملك22 .
وبهذا الانشراح يحيى المؤمن حياة طيبة ، يشكر ربه فيها عند السراء والنعماء،ويصبر عند البأساء والضراء ، ويعمل الخير يرجو ثواب الله ، كما قال تعالى : {مَنْ عَمِلَ صَالِحاً مِّن ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُم بِأَحْسَنِ مَا كَانُواْ يَعْمَلُونَ }النحل97.
3-الشعور بالقوة ، وذلك حين يعلم المسلم أن الله معه ، يسدده ويقويه ، ويؤيده وينصره ، قال سبحانه:{إِنَّ اللّهَ مَعَ الَّذِينَ اتَّقَواْ وَّالَّذِينَ هُم مُّحْسِنُونَ }النحل128 ، ولما رأى قوم موسى عليه السلام العدو من ورائهم والبحر من أمامهم قالوا : إنا لمدركون ،فقال موسى عليه السلام بلسان الواثق بالله ، المتقوي به ، الموقن بالنصر والظفر : كلا إن معي ربي سيهدين . إن القوة ليست بسلامة البدن من الأمراض ، ولا بالقدرة على التغلب على الأشخاص ، إنما القوة في القلب ، ولهذا قال بعض السلف : قوة المؤمن في قلبه ، وضعفه في جسمه ، وقوة المنافق في جسمه ، وضعفه في قلبه .
4- التمتع بالزينة المباحة  ، قال تعالى:{قُلْ مَنْ حَرَّمَ زِينَةَ اللّهِ الَّتِيَ أَخْرَجَ لِعِبَادِهِ وَالْطَّيِّبَاتِ مِنَ الرِّزْقِ قُلْ هِي لِلَّذِينَ آمَنُواْ فِي الْحَيَاةِ الدُّنْيَا خَالِصَةً يَوْمَ الْقِيَامَةِ كَذَلِكَ نُفَصِّلُ الآيَاتِ لِقَوْمٍ يَعْلَمُونَ }الأعراف32 , بل هي في ميزان حسنات العبد إذا استحضر النية لوجه الله تعالى .

5- موافقة الشرع  لفطرة المؤمن وعقله :

الناس مفطورون على معرفة الحسن والقبيح ، وحب الخير ، وكراهية الشر ، ومحبة الحق والبحث عنه، والأحكام الشرعية جاءت موافقة لذلك ، وقد وضع الله في القلوب الميل إلى أحكامه وشرائعه ، وإيثار الحق على الخلق ،قال تعالى :{فَأَقِمْ وَجْهَكَ لِلدِّينِ حَنِيفاً فِطْرَةَ اللَّهِ الَّتِي فَطَرَ النَّاسَ عَلَيْهَا لَا تَبْدِيلَ لِخَلْقِ اللَّهِ ذَلِكَ الدِّينُ الْقَيِّمُ وَلَكِنَّ أَكْثَرَ النَّاسِ لَا يَعْلَمُونَ }الروم30. فمن آمن بالله فقد أدرك الحقيقة على وجهها،وأبصر الحق الموافق للعقول ، ومن أعرض عن الله ، وطلب الحقيقة عند البشر، لم يستقر على رأي ،فهو في تناقض واضطراب ، لكن قد يحال بين الإنسان وبين الشعور بذلك ما يراه من زينة الدنيا الظاهرة ، لما في النفس من الميل إليها ، كما قال تعالى : {زُيِّنَ لِلنَّاسِ حُبُّ الشَّهَوَاتِ مِنَ النِّسَاء وَالْبَنِينَ وَالْقَنَاطِيرِ الْمُقَنطَرَةِ مِنَ الذَّهَبِ وَالْفِضَّةِ وَالْخَيْلِ الْمُسَوَّمَةِ وَالأَنْعَامِ وَالْحَرْثِ ذَلِكَ مَتَاعُ الْحَيَاةِ الدُّنْيَا وَاللّهُ عِندَهُ حُسْنُ الْمَآبِ }آل عمران14. ، فحوادث الدنيا حسية ، فأنت تراها وتحس بها ، ولهذا تنجذب إليها النفوس، أما الآخرة فإنها غيبية يقينية ،تعتمد على الإيمان واليقين ، فمن غلب إحساسه بالمشهودات على يقينه بالغيبيات ركن إلى الدنيا ، واطمأن بها ورضي . ولهذا قال تعالى بعد تلك الآية مباشرة : {قُلْ أَؤُنَبِّئُكُم بِخَيْرٍ مِّن ذَلِكُمْ لِلَّذِينَ اتَّقَوْا عِندَ رَبِّهِمْ جَنَّاتٌ تَجْرِي مِن تَحْتِهَا الأَنْهَارُ خَالِدِينَ فِيهَا وَأَزْوَاجٌ مُّطَهَّرَةٌ وَرِضْوَانٌ مِّنَ اللّهِ وَاللّهُ بَصِيرٌ بِالْعِبَادِ }آل عمران15 .
أسباب النعيم :
1-الإخلاص ، وهو لب الأعمال ، وسبب عظيم من أسباب الراحة والطمأنينة ، والسعادة واللذة ، لأن المخلص يتعامل مع عالم الغيب والشهادة ، الذي لا تخفى عليه خافية ، وهو قادر على كل شيء ، يعطي على الكثير والقليل ، عطاء لا ينفذ ولا ينقطع ، فيطمئن القلب ، وتهدأ النفس قال تعالى: {إِنَّمَا نُطْعِمُكُمْ لِوَجْهِ اللَّهِ لَا نُرِيدُ مِنكُمْ جَزَاء وَلَا شُكُوراً }الإنسان9 .

2-القناعة والرضى ،القانع لا يمد بصره إلى غير ما هو فيه ، ولا يُعلّق قلبه بما لا يمكن حصوله ، أولا فائدة في جمعه وكنزه ، فإن التطلع إلى الدنيا وحطامها الزائل يفسد القلب ، ويورث القلق وعدم الرضى ، وقد قال الله لنبيه ( : {وَلَا تَمُدَّنَّ عَيْنَيْكَ إِلَى مَا مَتَّعْنَا بِهِ أَزْوَاجاً مِّنْهُمْ زَهْرَةَ الْحَيَاةِ الدُّنيَا لِنَفْتِنَهُمْ فِيهِ وَرِزْقُ رَبِّكَ خَيْرٌ وَأَبْقَى }طه131 . والقناعة هنا ليس المراد بها سقوط الهمة ، أو عدم طلب الكمال ، ولكن المقصود بها القناعة بمتاع الدنيا وزينتها ، والرضى بما قدره الله على العبد ، وعدم فعل الحرام لجلب الرزق أو السعادة .
عن فضالة بن عبيد أنه سمع رسول الله ( يقول : ( طوبى لمن هدي للإسلام ، وكان عيشه كفافاً،وقنع) حسن صحيح .
3-التفكر في العاقبة ، وفي مآل هذه الدار الفانية . لا يستطيع أي عاقل أن ينكر تأثير الدنيا ، وأنها حلوة خِضرة ، بل إن النبي ( وصفها بذلك ، لكن التفكر في حقيقة الدنيا ، أن تنظر في ألم المزاحمة عليها والحرص عليها ، وما في ذلك من الأنكاد ، وآخرها إلى الزوال ، وفي مقابل ذلك أن تنظر في الآخرة ودوامها وبقائها ، وشرف ما فيها من الخيرات والمسرات ، فهي كما قال الله سبحانه :{وَالْآخِرَةُ خَيْرٌ وَأَبْقَى}الأعلى17،فهي خيرات كاملة دائمة ، والدنيا خيالات منقطعة مضمحلة .
نعيم الأبرار في الآخرة :

قال تعالى: {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ عَلَى الْأَرَائِكِ يَنظُرُونَ تَعْرِفُ فِي وُجُوهِهِمْ نَضْرَةَ النَّعِيمِ يُسْقَوْنَ مِن رَّحِيقٍ مَّخْتُومٍ خِتَامُهُ مِسْكٌ وَفِي ذَلِكَ فَلْيَتَنَافَسِ الْمُتَنَافِسُونَ وَمِزَاجُهُ مِن تَسْنِيمٍ عَيْناً يَشْرَبُ بِهَا الْمُقَرَّبُونَ}المطففين22-28
قال تعالى : { إن الأبرار لفي نعيم }  يوم القيامة هم في نعيم مقيم ، { على الأرائك} وهي السرر تحت الحجال ينظرون قيل : معناه ينظرون في ملكهم وما أعطاهم الله من الخير والفضل الذي لا ينقضي ولا يبيد وقيل : معناه { على الأرائك ينظرون }  إلى الله عز وجل . { تعرف في وجوههم  نضرة النعيم } أي تعرف إذا نظرت إليهم في وجوههم نضرة النعيم أي صفة الترافة والحشمة والسرور والدعة والرياسة مما هم فيه من النعيم العظيم . وقوله تعالى : { يسقون من رحيق مختوم } أي يسقون من خمر من الجنة ، والرحيق من أسماء الخمر قال النبي ( :( "أيما مسلم كسا مسلماً ثوباً على عري كساه الله تعالى من خضر الجنة و أيما مسلم أطعم مسلماً على جوع أطعمه الله تعالى من ثمار الجنة و أيما مسلم سقى مسلماً على ظمأ سقاه الله تعالى من الرحيق المختوم ) صحيح حسن .  وقال ابن مسعود في قوله : { ختامه مسك } أي خلطه مسك ، وقال العوفي عن ابن عباس : طيب الله لهم الخمر فكان آخر شيء جعل فيها مسك ختم بمسك ، وكذا قال قتادة والضحاك ، وقال إبراهيم والحسن ختامه مسك أي عاقبته مسك . وقال ابن جريرعن أبي الدرداء { ختامه مسك} قال : شراب أبيض مثل الفضة يختمون به شرابهم ، ولو أن رجلا من أهل الدنيا أدخل إصبعه فيه ثم أخرجها لم يبق ذو روح إلا وجد طيبها ، وقال عن مجاهد {ختامه مسك} قال : طيبه مسك .  وقوله تعالى : { وفي ذلك فليتنافس المتنافسون} أي وفي مثل هذا الحال فليتفاخر المتفاخرون وليتباهى ويكاثر ويستبق إلى مثله المستبقون ، كقوله تعالى:{لمثل هذا فليعمل العاملون} ، وقوله تعالى : {ومزاجه من تسنيم} أي : ومزاج هذا الرحيق الموصوف من تسنيم أي من شراب يقال له : تسنيم ، وهو أشرف شراب أهل الجنة وأعلاه ، قاله أبو صالح والضحاك ، ولهذا قال : { عيناً يشرب بها المقربون} أي يشربها المقربون صرفاً وتمزج لأصحاب اليمين مزجا ) تفسير ابن كثير . وقال ابن القيم في حادي الأرواح : {إِنَّ الْأَبْرَارَ لَفِي نَعِيمٍ عَلَى الْأَرَائِكِ يَنظُرُونَ تَعْرِفُ فِي وُجُوهِهِمْ نَضْرَةَ النَّعِيمِ يُسْقَوْنَ مِن رَّحِيقٍ مَّخْتُومٍ خِتَامُهُ مِسْكٌ وَفِي ذَلِكَ فَلْيَتَنَافَسِ الْمُتَنَافِسُونَ وَمِزَاجُهُ مِن تَسْنِيمٍ عَيْناً يَشْرَبُ بِهَا الْمُقَرَّبُونَ}المطففين22-28 . فأخبر سبحانه عن مزاج شرابهم بشيئين ؟ بالكافور في أول السورة ، والزنجبيل في آخرها ، فإن في الكافور من البرد وطيب الرائحة ، وفي الزنجبيل من الحرارة وطيب الرائحة ، وما يحدث لهم باجتماع الشرابين ، ومجيء أحدهما على أثر الآخر حالة أخرى أكمل وأطيب وألذ من كل منهما بانفراده ويعدل كيفية كل منهما بكيفية الآخر ، وما ألطف موقع ذكر الكافور في أول السورة ، والزنجبيل في آخرها ، فإن شرابهم مزج أولا بالكافور . وفيه من البرد ما يجيء الزنجبيل بعده فيعدله .
والظاهر أن الكأس الثانية غير الأولى ، وأنهما نوعان لذيذان من الشراب . أحدهما مزج بكافور . والثاني : بزنجبيل : أيضاً فإنه – سبحانه – أخبر عن مزج شرابهم بالكافور وبرده في مقابلة ما وصفهم به  (من حرارة الخوف ، والإيثار ، والصبر ، والوفاء بجميع الواجبات). ولهذا قال :{وَجَزَاهُم بِمَا صَبَرُوا جَنَّةً وَحَرِيراً}الإنسان12 ، فإن في الصبر من (الخشونة وحبس النفس عن شهواتها ) ما اقتضى أن يكون جزاؤهم من سعة الجنة،ونعومة الحرير ما يقابل ذلك الحبس والخشونة وجمع لهم بين النضرة والسرور،(كما جمّلوا في الدنيا ظواهرهم بشرائع الإسلام ، وبواطنهم بحقائق الإيمان ) فهنيئاً ثم هنيئاً لمن سلك طريق الأبرار .
لمن يكون البر ؟
البرّ من أعلى الدرجات فلا يصل إليها المسلم إلا بعد مجاهدة للنفس ، وإيثار للآخرة على علائق الدنيا وزينتها ، حتى لا يكون للقلوب تعلق إلا بما عند الله ، ولتخلص النفوس لبارئها ، وعندئذ يعلو مقامها عند الله. 
وهذا ما يختاره الإنسان لنفسه إذا كان متحلياً بمكارم الأخلاق ومحاسنها بعيداً عن سيئها آخذاً في جميع الأحوال بالفضائل ,يبذل جهده في تجنب كل خصلة رديئة وفي الحديث قال ( : (البِرُّ حسن الخلق ) حديث صحيح .  
والخُلق هو ما يأخُذ به الإنسان نفسه من الأدب حتى يصير كالخِلقَة فيه فسٌمي خُلقاً ولهذا قال عبدالله بن مسعود ( :( إن هذا القرآن مأدبة الله تعالى فتعلموا من مأدبته). 

إن الخُلُق الحسن ,الذي كانت حياة الرسول ( تجسيداً له لا بد وأن يتحلَّى به كل مسلم يريد أن يحيا حياة هانئة متأسياً بالرسول ( ,واستجابة لقوله تعالى : {لَقَدْ كَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ اللَّهِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ لِّمَن كَانَ يَرْجُو اللَّهَ وَالْيَوْمَ الْآخِرَ وَذَكَرَ اللَّهَ كَثِيراً }الأحزاب21  .

وقولة تعالى :{ وَمَا آتَاكُمُ الرَّسُولُ فَخُذُوهُ وَمَا نَهَاكُمْ عَنْهُ فَانتَهُوا} الحشر 7 . 

إن التأسي بالنبي ( وإتباع سنته إنما يدل على محبة المرء له  فإذا أحبه وجد حلاوة الإيمان , بل اكتمل بذلك إيمانه لقوله ( فيما رواه أنس بن مالك ( قال : قال رسول الله ( :( ثلاث من كن فيه وجد حلاوة الإيمان : من كان الله ورسوله أحب إليه مما سواهما ,ومن أحب عبداً لا يحبه إلا لله , ومن يكره أن يعود في الكفر بعد إذ أنقذه الله كما يكره أن يلقى في النار ) البخاري .

ومن إكتمل إيمانه ,حَسُن خلقه مصداقاً لقوله ( :( أكمل المؤمنين إيماناً أحسنهم خُلُقا ) حسن صحيح  

ومن المحبة لله عز وجل الإيمان به والمحبة لرسوله ( والتصديق بما جاء به ,تؤخذ محبة الخلق والتأدب معهم ومعاملتهم بالإحسان وحُسن الخُلُق , ولنا أن نتأمل قول رسول الله ( :( لا يؤمن أحدكم حتى يحب لأخيه ما يحب لنفسه ) البخاري . 

وبها يكون المرء من الذين اتبعوا رسول الله ( ,وهو بذلك يحمل برهان حب الله له {قُلْ إِن كُنتُمْ تُحِبُّونَ اللّهَ فَاتَّبِعُونِي يُحْبِبْكُمُ اللّهُ وَيَغْفِرْ لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ} آل عمران31, وإذا أحب الله العبد حبب فيه الناس ,ووضع له القبول في الأرض كما ورد في الحديث الشريف :( إن الله إذا أحب عبداً دعا جبريل فقال : إني أحب فلاناً فأحبه ,قال : فيحبه جبريل ثم ينادي في السماء فيقول : إن الله يحب فلاناً فأحبوه ,فيحبه أهل السماء ,قال : ثم يوضع له القبول في الأرض ) البخاري ومسلم . 

فإذا ربَّى المرء نفسه على حب الله والرسول ( وإتباعه ,توجه إلى أهله وأبنائه وعشيرته الأقربين فدعاهم لما يحييهم ويضمن لهم الفوز في الدنيا والآخرة ,ثم توجه بالدعوة بعد ذلك إلى من يستطيع دعوتهم وهذا هو عين الخير وحُسن الخُلُق وكمال الإيمان ,وثمرة ذلك كله هو القرب من رسول الله ( في جنة النعيم لقوله ( :( إن من أحبكم إلي وأقربكم مني مجلسًا يوم القيامة أحاسنكم أخلاقاً) حديث حسن .

هذه هي الصورة الوَضيئة الجلية المشرقة لشخصية المسلم , وإن الوصول بالنشئ إلى مثل هذا المستوى العالي من القيم ومكارم الأخلاق ,وترجمتها سلوكاً حياً,لأَكْبرُ إنجاز للمربين  .

إن رقيّ المجتمعات لا يقاس بما حققت من منجزات العلم ,وما اكتشفت من مخترعات فحسب ,وإنما يقاس بسيادة القِيَم الإنسانية فيها ,من حب وتعاطف وإيثار وتضحية واستقامة في التصوّر والسلوك والمعاملة .

وإن من أوجب البر الإحسان إلى الأقرب فالأقرب ، وليس أقرب من الوالدين ، وقد أمرنا بالإحسان إليهما، وبمصاحبتهما بالمعروف ، وبشكرهما ، وبالصبر عليهما،وعدم التضجر منهما ، وبالتواضع لهما ، وحسن الحديث معهما ، والدعاء لهما ... وقد جاء في الحديث : (إن الله يوصيكم بأمهاتكم – ثلاثاً – إن الله تعالى يوصيكم بآبائكم – مرتين – إن الله تعالى يوصيكم بالأقرب فالأقرب ) صحيح الجامع . والهالك من أدرك والديه فلم يبرّهما ، وقد دعا رسول الله ( بالذل والهوان على من فاتته فرصة البر بوالديه فقال : ( رغم أنفه ، ثم رغم أنفه ، ثم رغم أنفه ... من أدرك والديه عند الكبر : أحدهما أو كلاهما ثم لم يدخل الجنة ) أخرجه مسلم . لأن الحياة فرص ، وتفويت الفرصة المتاحة ليس من شأن المؤمن الفطن .
وذكر رسول الله (من الثلاثة الذين لا يدخلون الجنة (العاق لوالديه) صحيح الجامع . كما وصفه في حديث آخر بأنه ممن (لا يقبل الله منهم صرفاً ولا عدلاً) صحيح الجامع ، ولا يسلم العاق من عذاب الله حتى في الدنيا، لقوله (: (بابان معجلان عقوبتهما في الدنيا : البغي والعقوق ) صحيح الجامع . بالإضافة إلى أن العقوق من الكبائر . وكما أنه كبيرة شرعاً ، فإنه من أكبر صور الجحود وعدم الوفاء في نظر العقلاء .
ثمرات بر الوالدين :    
1- جعل الله البر بالوالدين باباً للفوز برضاه سبحانه ، كما في قوله (: (رضا الرب في رضا الوالدين،وسخطه في سخطهما) صحيح الجامع .
2-  هو من أحب الأعمال إلى الله (أحب الأعمال إلى الله : الصلاة لوقتها ، ثم بر الوالدين ، ثم الجهاد في سبيل الله) صحيح . وقد عبر رسول الله ( عن المبالغة في التماس رضا الأم بقوله : (الزم رجلها فثمّ الجنة) حسن .
3-  في قصة الثلاثة الذين حبسهم المطر في غار ، وانسد عليهم الغار بصخرة كبيرة ، مثل بليغ لتنزل رحمة الله وتفريج الكروب ، إذا ما صلحت العلاقات المالية ، وحفظت الأعراض ، واستقرت العلاقات الأسرية ، حيث توسّل كل منهم بصالح عمله ، ومنهم الحريص على رضا والديه والمقدم لهما على أهله وولده ، فكانت تنفرج الصخرة كلما دعوا حتى خرجوا من الغار سالمين . القصة في الصحيحين .
ومن أبلغ البر بالوالدين وأصدقه وأخلصه ما يداوم عليه البار في حضور الوالدين ، وفي غيبتهما ، وفي حياتهما ، وبعد موتهما ، ومن صور هذا البر إكرام أصدقائهما وأحبابهما ، فقد قال رسول الله ( :(إن أبر البر أن يصل الرجل أهل ود أبيه بعد أن يولي الأب) صحيح . وفي رواية أخرى : ( من البر أن تصل صديق أبيك ) صحيح . و(من أحب أن يصل أباه في قبره ، فليصل إخوان أبيه من بعده ) صحيح . يقول النووي : (وفي هذا فضل صلة أصدقاء الأب ، والإحسان إليهم وإكرامهم ، وهو متضمن لبر الأب وإكرامه ، وتلحق به الأم ، والأجداد ) عن بلوغ الأماني 19/44 .
ومن إكرام الأب إكرام العم لقوله (: (فإنما عم الرجل صنو أبيه) حسن صحيح ، ومن البر بالأم الإحسان إلى الخالة ، فقد ورد أن رجلاً أذنب ذنباً كبيراً وتساءل إن كان له توبة ؟ فدلّه رسول الله ( على باب من البر يكفر عنه ما أذنب ، فقال له : "ألك والدان ؟ قال : لا ، قال : فلك خالة ؟ قال : نعم ، قال رسول الله (: (فبرها إذن)" صحيح  .
وأثر بر الولد يصل إلى والديه ، حتى بعد موتهما ، بدعائه لهما ، كما في الحديث : (أربع من عمل الأحياء تجري للأموات :رجل ترك عقباً صالحاً يدعو له ينفعه دعاؤهم ..) حسن . وكم يستبشر قلبك حين تعلم أن استغفارك لأبيك المؤمن يرفع درجته في الجنة ، ويعجب هو هناك ، وفي ذلك يقول رسول ( : (إن الرجل لترفع درجته في الجنة ، فيقول : أنى لي هذا ؟! فيقال : باستغفار ولدك لك) صحيح .
ومن صور البر إليهما بعد موتهما التصدق عنهما ، جاء في الحديث الصحيح (أن رجلاً قال للنبي ( : إن أبي مات ولم يوص ، أفينفعه أن أتصدق عنه ؟ قال : "نعم") أخرجه مسلم . 
هذا شأن البارّ حين يكون ابناً ، وهو إن نشأ على البر انعكس أثر بره في التعامل مع بنيه ، وربما كانت التوجيهات النبوية إلى البر بالآباء أكثف وأغزر ، لأن الانسان بفطرته ميال إلى ولده ، حريص عليه ، متلهف للأخذ بيده إلى معالي الأمور .

البر بالأقارب :

وصاحب البر يتعدى بره الوالدين والأبناء إلى الأرحام والأقارب ، ولأن الوفاء والإحسان أصيل فيه ، فإنه يتميز به مع جميع الناس الذين يتعامل معهم ، وفي مقدمتهم الأقرب فالأقرب ، ولذلك حث رسول الله (على توثيق هذه الصلات فقال : ( اتقوا الله وصلوا أرحامكم ) صحيح . وهذه الصلة من أحب الأعمال إلى الله : (أحب الأعمال إلى الله : إيمان بالله ثم صلة الرحم ..) صحيح . وهي من أبواب الجنة لقوله (: (أطب الكلام ، وافش السلام ، وصل الأرحام ، وصلّ بالليل والناس نيام ، ثم ادخل الجنة بسلام) صحيح . ولما لبر الأرحام وصلتهم من المنزلة عند الله ، فقد أخذ على نفسه  سبحانه أن يصل البار الواصل ، كما جاء في الحديث من قول الله للرحم : (أما ترضين أن أصل من وصلك ، وأقطع من قطعك ؟ قالت : بلى يارب ، قال : فهو لك) صحيح البخاري . وجعل الوصل من أسباب البركة في العمر ، كما جاء على لسان رسول الله ( : ( من سره أن يبسط له في رزقه ، وأن ينسأ له في أثره ، فليصل رحمه ) صحيح البخاري . هذا بالإضافة إلى أثرها الاجتماعي في التآلف والمحبة ، وقد قال ( : (صلة القرابة مثراة في المال ، محبة في الأهل ، منسأة في الأجل) صحيح . وكما يعجل الله عقوبة العاق والقاطع فإنه ليعجل المثوبة في الدنيا للبار الواصل ، كما في الحديث : (.. وإن أعجل الطاعة ثواباً لصلة الرحم ، حتى إن أهل البيت ليكونوا فجرة ، فتنموا أموالهم ، ويكثر عددهم ، إذا تواصلوا) حديث صحيح  ـــ هذا رغم فجورهم ــ .
وخير الوصل ،البر والإحسان إلى من يقابلك بالعداوة ، ولذلك قال (:(إن أفضل الصدقة ، الصدقة على ذي الرحم الكاشح ) صححه الألباني ،الكاشح  أي المعادي،يقول ابن الجوزي في بيان علة الأفضلية : (وإنما فُضلّت الصدقة عليه لمخالفة هوى النفس،فأما من أعطى من يحب إنما ينفق على قلبه وهواه ) ، وقد كان حال البارّين الواصلين لأرحامهم على هذه الصورة من الإحسان ، حتى مع اختلاف الدين ، ويشهد لذلك ما ورد من أن رسول الله ( أُهديت إليه حُلل كان قد قال عن مثلها : " إنما يلبس هذه من لا خلاق له " . فأهدى منها إلى عمر ، فقال عمر : كيف ألبسها وقد قُلت فيها ما قلت ؟ قال : "إني لم أعطكها لتلبسها ، ولكن تبيعها أو تكسوها،فأرسل بها عمر إلى أخ له من أهل مكة (قبل أن يسلم) صحيح البخاري – الحديث 5981 . ويجب على البار أن يستمر في صلة أرحامه ولو بأدنى صور الوصل ، كما قال ( : (بُلّوا أرحامكم ولو بالسلام ) حسن . بُلّوا : بمعنى صلوا . لأن النداوة صلة . – أي صلوا أرحامكم - .
وكثير من صور البر تقتضي جوداً وإنفاقاً ، ومما حث به رسول الله ( قوله : (نفقة الرجل على أهله صدقة) صحيح البخاري ( أفضل دينار ينفقه الرجل . دينار ينفقه على عياله ودينار ينفقه الرجل على دابته في سبيل الله ودينار ينفقه على الصحابة في سبيل الله . قال أبو قلابه وبدأ بالعيال ثم قال أبو قلابه وأي رجل أعظم أجراً من رجل ينفق على عيال صغار يعفهم أو ينفعهم الله به ويغنيهم ) صحيح  . كل هذه الصور إنما هي أمثلة من حياة البارّ ، وإن كانت مظاهر بره تسع جميع المتعاملين معه من القريبين منه والمخالطين له .
ثمرات (البر)

1-طريق موصل إلى الجنة .





2-زيادة في العمر وبركة في المال والنسل.

3-من أسباب سعادة المرء في الدارين .



4-دليل على حسن الخاتمة .

5-نيل محبة الناس ومحبة الله عز وجل 
.


6-البر يؤدي إلى الألفة وإشاعة روح المحبة في المجتمع .

7-البر ينجي من العذاب يوم القيامة .


8-البر إحدى الصفات التي لا تكتمل مكارم الأخلاق إلا بها وهو أعلى درجات الصدق .

9-بالبر تطمئن النفوس الحائرة وتهدأ القلوب الفزعة وتستقر الجماعات .

كيف نعتن أبناءنا على برِّنا ؟
تربية الأبناء على البر بالوالدين مهمة تربوية كبيرة عبر مراحل متعددة ، والمقدمات تؤدي إلى النتائج ، فمن زرع حصد ، والإحسان جزاؤه الإحسان ، ومن يزرع الشوك لا يجني العنب . لذا وجب على كل أبوين أن يُعينا أبناءهما على برهما . من خلال :

1 -كونهما قدوة لأبنائهم في البر بوالديهم فالقدوة الحية أمام الأبناء هي التي تؤثر في نفوسهم فينشأ البر لهم طبعاً وخلقاً .
2 -من خلال تعاملات الزوجين وبرهما لبعضهما تصنع اللمسات الأولى للبر وتوفر البيئة الصالحة التي تصنع المعاملات الطيبة ، ويستطيع كل طرف أن يُربي الأبناء على البر بالطرف الآخر كالآتي :-
دور الزوجة في تربية الأبناء على البر بأبيهم :
1-أن تحرص الزوجة على إظهار احترامها وتقديرها للزوج أمام الأبناء .
2-أن تكلمهم عن فضل أبيهم عليهم .
3-أن تدعو له في غيابه وتحث الأبناء على الدعاء لأبيهم .
4-أن تُحسن استقباله عند عودته وتظهر الحفاوة والترحيب .
5-أن تُربي الأبناء على ألا يبدؤوا الطعام إلا بعد أبيهم ، وألا يسيروا أمامه ، وألا يجلسوا قبله ، وألا يتضجروا من نصائحه .
6-وأن تربيهم ألا يسددوا إليه الطرف خاصة عند الغضب فقد قيل : (ما بر أباه من سدد إليه الطرف بالغضب).
7-أن تحكي لهم قصصاً من الماضي والحاضر عن الأبناء البررة بآبائهم وأمهاتهم .
دور الزوج في تربية الأبناء على البر بأمهم :
1- أن يحرص الزوج على الحديث مع الأولاد عن فضل أمهم عليهم ، ويقول لهم أمكم هي التي حملت ووضعت وأرضعت وربت ، وتقوم بكذا وكذا  روى البخاري عن أبي هريرة ( قال : جاء رجل إلى رسول الله (:- يا رسول الله من أحق الناس بحسن صحابتي ؟ قال : "أمك" ، قال : ثم من ؟ قال : "أمك" ، قال : ثم من ؟ قال : "أمك" ، قال : ثم من ؟ قال : "أبوك" .
2- أن يحرص على احترام الزوجة أمام الأولاد ، والدعاء لها بأن يبارك الله فيها ، وأن يقويها ويرزقها الصحة والعافية .
3- أن يقدم الود والرحمة والشفقة والاهتمام للزوجة أمام الأولاد فيتعلّموا عملياً الاهتمام بها .
4- أن يربيهم على طاعة والدتهم وتلبية طلباتها .
5- أن يُعطي أبناءه نقوداً يشترون بها هدية لأمهم ويربيهم على إدخال السرور عليها. 
6- أن يربيهم على مساعدة أمهم في أعمال المنزل من ترتيب ونظافة وخلافه .
7- أن يتجنب توبيخها أو إهانتها أو توجيه اللوم إليها أمام الأبناء .
8- الحذر من التربية على العقوق ، فبعض الأسر للأسف الشديد تربي أبناءها على العقوق من حيث لا تشعر فتفرح بنمو الطفل وقدرته على الكلام ، فيقولون له : اشتم أمك ، اشتم أباك ويخلطون الجد بالهزل ، ولا يدرون أنهم يزرعون فيه منذ نعومة أظفاره عدم احترام الأبوين ، ومن شبّ على شيء شاب عليه .
لذا وجب أن نحرص على الوقاية من العقوق بالأمور التالية :

1- قبل الزواج : حسن اختيار الزوج  و الزوجة .
2- عدم إساءة معاملة الزوجين أحدهما للآخر أمام الأبناء .
3- عدم إساءة معاملة الأبناء : (سبّ أعرابيّ ولده وذكر له حقه ، فقال : "يا أبتاه إن عظيم حقك عليّ لا يبطل صغير حقي عليك ") .

4- الحرص على تعليم الأبناء قدر الوالدين وفضلهما ، لأن الجهل بقدر الوالدين ، وبالعقوبة المترتبة على عقوقهما في الدنيا والآخرة ، قد تودي بالأبناء إلى العقوق .
5- ومن صور البر بالأبناء التي وجه إليها رسول الله صلى الله عليه وسلم العدل بينهم ، بحيث لا تثور الضغائن، ولا تتحرك الأحقاد الحذر من تفضيل بعض الأبناء وإيثارهم على بعض ، ولهذا نهى الشارع الحكيم عن ذلك نهياً شديداً ، وحذر من مغبته وعندما جاء بشير بن سعد إلى النبي ( ليهب لابنه نعمان ، قال له : "أكل بنيك منحت هكذا ؟ قال : لا ، قال : لا تشهدني على جور ، أَشْهد على هذا غيري ، ألا تحب أن يكونوا لك في البر سواء ؟ "، ولذلك قال ( : (اعدلوا بين أولادكم في النحل – العطايا – كما تحبون أن يعدلوا بينكم في البر واللطف ) صحيح . 
6- الحذر من إيثار الأولاد على البنات ، فقد خص رسول الله ( البر بالبنات بلفتات خاصة ، منها قوله : (ليس أحد من أمتي يعول ثلاث بنات أو ثلاث أخوات ، فيحسن إليهن ، إلا كن له ستراً من النار)صحيح .
7- الحرص على دوام الدعاء لهم :{وَالَّذِينَ يَقُولُونَ رَبَّنَا هَبْ لَنَا مِنْ أَزْوَاجِنَا وَذُرِّيَّاتِنَا قُرَّةَ أَعْيُنٍ وَاجْعَلْنَا لِلْمُتَّقِينَ إِمَاماً }الفرقان74 .
تساؤلات حول بر الأبناء :
التربية الصحيحة أساس المعاملة الطيبة ، فالبر يجلب البر ، والإحسان يجلب الإحسان، قال تعالى : {هَلْ جَزَاء الْإِحْسَانِ إِلَّا الْإِحْسَانُ }الرحمن60 , وحتى يقوّم المرء نفسه في بره لأولاده من خلال إجابته على ما يلي:
· هل تأخذ ابنك في حضنك فتبثه حبك ومشاعرك الطيبة ،فقد كان رسول الله ( يشمّ الحسن والحسين ويضمهما إلى صدره الحنون 
· هل تتعامل معه بحفاوة واحترام وتقدير : فقد كان رسول الله ( يحتفي بـ فاطمة ابنته ويقول لها " مرحباً بابنتي " ويقبلها بين عينيها .
· هل تحرص على إدخال السرور على نفسه وإضفاء البهجة على روحه .
· هل تلعب مع ابنك ويجد في جانبك البهجة والسرور فلا يفتقر إليك فيهجرك ويجد سعادته مع غيرك .
· هل تمسح أحزانه وتقف بجانبه عند مشاكله ، فقد كان رسول الله  ( حريصاً على أهل بيته ، ويقول ( فاطمة بضعة مني ، فمن أغضبها أغضبني ) صحيح .
· هل أنت متواجد في حياته بشكل قوي في كل خطوة ، وكل مرحلة ، وهل تكون دائماً مع أبنائك في كل شيء ؟ 
· هل لك دور تربوي مع ابنك ؟ وهل يجد نوراً في حياته يستضيء به من إرشاداتك وتعليماتك ؟
· هل تخصص لابنك جلسة تبث له فيها المبادئ التي تريد أن تربيه عليها فتعلمه السلوكيات الصحيحة ، وتحذره من السلوكيات المشينة .
· هل تتفقد أصدقاءه وهل يختارهم صالحين بررة لآبائهم ، فمن نصائح عمر بن عبد العزيز : "ولا تصحبن عاقاً فإنه لن يقبلك وقد عق والديه " .
· هل تعطيه مصروفاً مناسباً ، فقد قيل " من حق الولد على والده أن يوسع عليه حاله حتى لا يفسق " .
· هل تتجنب الألفاظ السيئة والسلوكيات المهينة معه والتعاملات الغليظة والنظرات القاسية ؟
· هل تراعي الأسلوب الصحيح في التوجيه وضوابط العقاب إن دعت إليه الضرورة ؟ أم تتبع القسوة والغلظة والعقاب دون التوجيه ، والتفهيم والشرح والتوضيح والرفق والتدريب على السلوك الصحيح مراراً وتكراراً قبل اللجوء للعقاب ؟
( هذه بعض التساؤلات التي يجب أن يفطن لها الآباء و الأمهات لتكون سبيلاً للبر بأبنائهم ودافعاً للبر بِِأبَائِهم وأمهاتهم 

اللهم صلى وسلّم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم ) 
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 ( تقرير برنامج  البِر)

              الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 1431/1432 هـ 

          مـــــــــــــن 9/3 إلــــــــى   22/4/1432هـ

	البرنامج
	المستفيدات

	
	طالبات

	
	العدد
	النسبة

	* إذاعة رقم (1)
	
	

	* إذاعة رقم (2)
	
	

	* إذاعة رقم (3)
	
	

	* إذاعة رقم (4)
	
	

	* ورشة عمل (1)
	
	

	* ورشة عمل (2)
	
	

	* ورشة عمل (3)
	
	

	* ( مشروع وبالوالدين إحسانا ) (ب+م+ث)
	
	

	* لوحات حائطية
	
	

	* ألون وأطبق (ب) صفوف مبكره
	
	

	· محاضرة (إن الأبرار لفي نعيم)
	موظفات

	1. 
	العدد
	النسبة

	2. 
	
	

	· مسابقة على كُتيب (البر يهدي إلى الجنة)
	
	

	· محاضرة ( أمهات )
( إن الأبرار لفي نعيم)
	أمهات

	· 
	العدد
	النسبة

	· 
	
	

	· ورشة للأمهات 
	
	


على مستوى المدرسة

	اسم المدرسة /
	العدد الإجمالي للطالبات/
	العدد الإجمالي للمعلمات /


الختم

                                 ( تقرير برنامج البِر)
على مستوى مكتب التربية والتعليم  (            )
مـــــــــــــن 9/3/1432هـ إلــــــــى  22/4/1432هـ
الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي 1431/1432 هـ

	العدد الإجمالي
	حكومي
	أهلي

	
	ب
	م
	ث
	ب
	م
	ث

	للمدارس
	
	
	
	
	
	

	للطالبات
	
	
	
	
	
	

	للموظفات
	
	
	
	
	
	

	للمشرفات
	
	
	
	
	
	


على مستوى مكتب التربية والتعليم

	البرنامج
	المدارس المستفيدة
	عدد الفئات المستفيدة

	
	حكومي  +  أهلي
	طالبات (حكومي+أهلي)
	موظفات (حكومي+أهلي)
	مشرفات

	أمهات



	
	ب
	م
	ث
	ب
	م
	ث
	ب
	م
	ث
	
	

	* إذاعة
	
	
	
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-

	* ورش عمل 
	
	
	
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-

	* (مشروع وبالوالدين إحسانا) (ب+م+ث)
	
	
	
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-

	ملصق/لوحات
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-

	مسابقة على كُتيب 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-

	تلوين عبارات (ب)
	
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	محاضرة [ إن الأبرار لفي نعيم ] 
	
	
	
	-
	-
	-
	
	
	
	
	

	لقاء تربوي
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	
	
	
	
	-

	ورشة للأمهات
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	


المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم


شئون تعليم البنات


الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة الرياض


إدارة التوعية الإسلامية











المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم


تعليم البنات


الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة الرياض





إدارة التوعية الإسلامية بمنطقة الرياض








معلمة المصلى





التوقيع





مديرة المدرسة





التوقيع





المملكة العربية السعودية


وزارة التربية والتعليم


تعليم البنات


الإدارة العامة للتربية والتعليم بمنطقة الرياض





إدارة التوعية الإسلامية بمنطقة الرياض








�
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