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أنتِ مسؤولة


إن إدراكك لمفهوم المسؤولية الذاتية يساعدك في تحديد هويتك ، واحترامك لذاتك ، ودورك الفعال في المجتمع ، لذلك فإن تنفيذ هاتين الكلمتين ( أنتِ مسؤولة ) في واقع الحياة يعتمد عليك بشكل أساسي





كيف نخلق رغبة التغيير نحو تعزيز المسؤولية ؟   


إن التغير لا يحدث صدفة ، ولكنه يحتاج  إلى بذل الأسباب والتوفيق من رب الأرباب ، وهذا يعني أن نقرر بأنفسنا التحلي بالمسؤولية ثم نقود أنفسنا نحوها ، من خلال معرفة حقيقة تناسب قدراتنا . .  


قيادة نفسك + بذل نفسك + أفكار إيجابية   = رغبة صادقة  





أنتِ مسؤولة


كلما زاد تقديرك  للمسؤوليات وأهميتها كلما زادت ثقتك بإمكاناتك وقدراتك . وهذا هو الفارق بين الشخص العادي والشخص الذي يتحلى بالمسؤولية الذاتية .    











